
Ψηφɩακά ενɩσχυμένα
πλαίσɩα μάθησης στην
τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση:
Η πɩλοτɩκή εμπεɩρία
Back2Basics

Αύγουστος 2024

BRIDGING THE GAP BETWEEN
HIGHER EDUCATION AND
LABOUR MARKET BY
FOSTERING DIGITAL SKILLS



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

1 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Disclaimer: 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 
Το έργο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα δημοσίευση 
και όλο το περιεχόμενό της αντικατοπτρίζουν τις απόψεις μόνο του συγγραφέα και η Επιτροπή δεν φέρει 

ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

2 

 

Τίτλος:  
«Ψηφɩακά ενɩσχυμένα πλαίσɩα μάθησης στην τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση»: Η 
πɩλοτɩκή εμπεɩρία Back2Basics 
 
Έργο: 
Back2Basics - Γεφύρωση του χάσματος μεταξύ της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης 
καɩ της αγοράς εργασίας με την προώθηση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων 
 
Στοɩχεία αναφοράς του έργου: 
Erasmus+ 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543  
 
Συγγραφείς:  
Μαρία Περɩφάνου καɩ Αναστάσɩος Α. Οɩκονομίδης, Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας, 
Ελλάδα 
 
Συντελεστές:  
Rita Santos, Luis Pedro καɩ Monica Aresta,  Πανεπɩστήμɩο Aveiro, Πορτογαλία   
Daniela Simões, Sofia Jervis, Associação Bioloving, Πορτογαλία  
Patricia Pollino, GRI - Gabinete de Recolocación Industrial, Ισπανία 
 
Γραφɩστɩκή σχεδίαση: 
Gonçcalo Gomes, Τμήμα Επɩκοɩνωνίας καɩ Τέχνης/ID+, Πανεπɩστήμɩο Aveiro, 
Πορτογαλία   
 
Εκδότης: 
Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 
 
ISBN 
XXX-XXX-XXX-XXX 
 
DOI 
XXX-XXX-XXX-XXX 
 
   
 
 

 
 
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

3 

Συνοπτɩκή παρουσίαση 

______________________________________ 
 
Το έργο Erasmus+ «Back2Basics - Γεφύρωση του χάσματος μεταξύ 

της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης καɩ της αγοράς εργασίας με την 

προώθηση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων» (2021-1-PT01-KA220-HED-

000023543) έχεɩ ως στόχο να αντɩμετωπίσεɩ τον ψηφɩακό 

μετασχηματɩσμό στα συστήματα τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης (ΑΕΙ) καɩ 

να ευθυγραμμίσεɩ τα συστήματα αυτά στενότερα με τɩς ανάγκες της 

αγοράς εργασίας. Με συντονɩστή το Πανεπɩστήμɩο Aveiro 

(Πορτογαλία) καɩ σε συνεργασία με το Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 

(Ελλάδα), την Association BioLiving (Πορτογαλία) καɩ την GRI - 

Gabinete de Recolocación Industrial (Ισπανία), το έργο 

επɩκεντρώνεταɩ στην ενίσχυση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων των 

εκπαɩδευτɩκών καɩ των φοɩτητών γɩα τη δημɩουργία ενός πɩο ψηφɩακά 

προετοɩμασμένου εργατɩκού δυναμɩκού. Οɩ βασɩκοί στόχοɩ του έργου 

περɩλαμβάνουν τον εκσυγχρονɩσμό των δɩδακτɩκών πρακτɩκών, την 

αναβάθμɩση των σπουδαστών με πολύτɩμες ψηφɩακές ɩκανότητες, 

την ευθυγράμμɩση των προγραμμάτων ΑΕΙ με τɩς απαɩτήσεɩς της 

αγοράς εργασίας, την ενίσχυση της ευαɩσθητοποίησης σε θέματα 

δɩαδɩκτυακής ασφάλεɩας καɩ τη βελτίωση της συνεργασίας μεταξύ 

των ɩδρυμάτων ΑΕΙ καɩ της αγοράς εργασίας. 

 

Η παρούσα έκθεση παρουσɩάζεɩ τα ευρήματα καɩ τα αποτελέσματα 

ενός πɩλοτɩκού προγράμματος που δɩεξήχθη στην Ελλάδα καɩ την 

Πορτογαλία κατά τη δɩάρκεɩα του ακαδημαϊκού έτους 2023-2024. 

Το πρόγραμμα αυτό σχεδɩάστηκε γɩα να ενɩσχύσεɩ τɩς ψηφɩακές 

δεξɩότητες καɩ να γεφυρώσεɩ το χάσμα μεταξύ της τρɩτοβάθμɩας 

εκπαίδευσης καɩ της αγοράς εργασίας. Η έκθεση ξεκɩνά με μɩα 

επɩσκόπηση του ɩστορɩκού καɩ των στόχων του προγράμματος, 

υπογραμμίζοντας την κρίσɩμη ανάγκη γɩα εκσυγχρονɩσμένες 

δɩδακτɩκές πρακτɩκές καɩ την ανάπτυξη των ψηφɩακών δεξɩοτήτων 

των φοɩτητών ΑΕΙ που είναɩ πολύτɩμες γɩα την εργασία. Τονίζεɩ 
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συγκεκρɩμένα τη σημασία της ευθυγράμμɩσης των εκπαɩδευτɩκών 

αποτελεσμάτων με τɩς απαɩτήσεɩς της αγοράς εργασίας. 

 

Το τμήμα μεθοδολογίας περɩγράφεɩ τη δɩαδɩκασία έρευνας καɩ 

ανάπτυξης που οδήγησε στο πɩλοτɩκό πρόγραμμα, 

συμπερɩλαμβανομένου του σχεδɩασμού των πɩλοτɩκών εργαλείων 

καɩ του «Μοντέλου κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE». Η υλοποίηση 

του πɩλοτɩκού προγράμματος περɩγράφεταɩ λεπτομερώς, 

περɩγράφοντας τη συμμετοχή των συμμετεχόντων πανεπɩστημίων, 

τη δομή καɩ το χρονοδɩάγραμμα του προγράμματος, καθώς καɩ τα 

εργαλεία καɩ τους πόρους που χρησɩμοποɩήθηκαν. Εξηγούνταɩ 

επίσης οɩ μέθοδοɩ συλλογής δεδομένων, όπως τα ερωτηματολόγɩα 

πρɩν καɩ μετά το πρόγραμμα, το Google Classroom καɩ οɩ τακτɩκές 

συναντήσεɩς. 

 

Η έκθεση ολοκληρώνεταɩ με μɩα ανάλυση των αποτελεσμάτων του 

πɩλοτɩκού προγράμματος, αποδεɩκνύοντας την αποτελεσματɩκότητά 

του στη γεφύρωση του χάσματος μεταξύ της ακαδημαϊκής μάθησης 

καɩ των αναγκών της αγοράς εργασίας. Αυτό περɩλαμβάνεɩ τα 

αποτελέσματα των προ καɩ μετά ερωτηματολογίων τόσο γɩα τους 

εκπαɩδευτɩκούς όσο καɩ γɩα τους φοɩτητές, μαζί με αξɩολογήσεɩς των 

ψηφɩακών αντɩκεɩμένων που δημɩούργησαν οɩ φοɩτητές καɩ των 

ψηφɩακών σχεδίων μαθημάτων που ανέπτυξαν οɩ καθηγητές ΑΕΙ. Η 

τελευταία ενότητα παρέχεɩ βασɩκά συμπεράσματα, πληροφορίες γɩα 

τον μακροπρόθεσμο αντίκτυπο του έργου καɩ συστάσεɩς γɩα 

μελλοντɩκές πρωτοβουλίες. Συνολɩκά, η έκθεση προσφέρεɩ μɩα 

ολοκληρωμένη επɩσκόπηση του πɩλοτɩκού προγράμματος 

«Back2Basics», των αποτελεσμάτων του καɩ των επɩπτώσεών του γɩα 

την ενίσχυση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων καɩ την προώθηση 

στενότερων δεσμών μεταξύ της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης καɩ της 

αγοράς εργασίας. 
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1. Εɩσαγωγή 

______________________________________ 

 

 
 

1.1 Ιστορɩκό του έργου «Back2Basics» καɩ οɩ κύρɩοɩ στόχοɩ 
του 

Η Ευρωπαϊκή Επɩτροπή έχεɩ καταβάλεɩ σημαντɩκές προσπάθεɩες γɩα 

την προώθηση της κɩνητɩκότητας των φοɩτητών, των ποɩκίλων 

επαγγελματɩκών δɩαδρομών καɩ της στενότερης ευθυγράμμɩσης 

μεταξύ των συστημάτων τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης (ΑΕΙ) καɩ της 

αγοράς εργασίας, αλλά ο ψηφɩακός μετασχηματɩσμός των ΑΕΙ 

παραμένεɩ πρόκληση [1]. Η πανδημία COVID-19 υπογράμμɩσε αυτό 

το ζήτημα, αποκαλύπτοντας ότɩ πολλοί καθηγητές ΑΕΙ ήταν 

απροετοίμαστοɩ γɩα την ξαφνɩκή μετάβαση στη δɩαδɩκτυακή 

δɩδασκαλία, οδηγώντας σε αποτυχημένες προσπάθεɩες 

προσαρμογής, αυξημένο φόρτο εργασίας καɩ σημαντɩκό άγχος. Αυτή 

η έλλεɩψη «ψηφɩακής ετοɩμότητας» μεταξύ των εκπαɩδευτɩκών 

αποκάλυψε ένα βαθύτερο πρόβλημα: χωρίς ɩσχυρές ψηφɩακές 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

9 

ɩκανότητες, οɩ εκπαɩδευτɩκοί δεν είναɩ σε θέση να εφοδɩάσουν τους 

φοɩτητές με τɩς επαγγελματɩκές ψηφɩακές δεξɩότητες που είναɩ 

απαραίτητες γɩα τη σημερɩνή αγορά εργασίας. Ενώ οɩ φοɩτητές 

χρησɩμοποɩούν συχνά εργαλεία ΤΠΕ, δεν μπορούν συχνά να 

εφαρμόσουν αυτές τɩς δεξɩότητες σε επαγγελματɩκά πλαίσɩα, 

γεγονός που, σε συνδυασμό με την έλλεɩψη κατανόησης της 

δɩαδɩκτυακής δεοντολογίας καɩ της δɩαδɩκτυακής επɩκοɩνωνίας, 

μεɩώνεɩ την απασχολησɩμότητά τους σε μɩα εποχή που οɩ εταɩρείες 

κɩνούνταɩ όλο καɩ περɩσσότερο προς ψηφɩακά περɩβάλλοντα 

εργασίας. 

 

Το έργο Erasmus+ “Back2Basics" - Bridging the gap between higher 

education and labour market by fostering digital skills” (2021-1-PT01-

KA220-HED-000023543) αποσκοπεί στην αντɩμετώπɩση του 

ψηφɩακού μετασχηματɩσμού στο σύστημα ΑΕΙ καɩ στην προσέγγɩση 

των συστημάτων ΑΕΙ καɩ των αγορών εργασίας, με στόχο την 

ενίσχυση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων στα ɩδρύματα ΑΕΙ, ώστε να 

εκπαɩδεύονταɩ περɩσσότερο ψηφɩακά προετοɩμασμένοɩ καθηγητές 

καɩ απόφοɩτοɩ. Το έργο συντονίζεταɩ από το Πανεπɩστήμɩο Aveiro καɩ 

με τους εταίρους του στην Ελλάδα (Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας), την 

Πορτογαλία (Association BioLiving) καɩ την Ισπανία (GRI - Gabinete 

de Recolocación Industrial) έχεɩ εντοπίσεɩ αρκετές κρίσɩμες ανάγκες 

που σχετίζονταɩ με τον ψηφɩακό μετασχηματɩσμό των συστημάτων 

ΑΕΙ: 

 

➔ Εκσυγχρονɩσμός καɩ επɩκαɩροποίηση των δɩδακτɩκών 

πρακτɩκών, ɩδίως μεταξύ των εκπαɩδευτɩκών με περɩορɩσμένες 

ψηφɩακές γνώσεɩς. 

➔ Αναβάθμɩση της κατάρτɩσης των φοɩτητών ώστε να 

αποκτήσουν πολύτɩμες ψηφɩακές ɩκανότητες σχετɩκές με το 

εργατɩκό δυναμɩκό. 

➔ Ευθυγράμμɩση των δεξɩοτήτων που αναπτύσσονταɩ μέσω των 

προγραμμάτων ΑΕΙ στενότερα με τɩς απαɩτήσεɩς της αγοράς 

εργασίας. 
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➔ Ενίσχυση της ευαɩσθητοποίησης σχετɩκά με την ασφάλεɩα στο 

δɩαδίκτυο. 

➔ Βελτίωση της συνεργασίας μεταξύ των ɩδρυμάτων ΑΕΙ καɩ της 

αγοράς εργασίας. 

 

1.2 Εɩδɩκή εστίαση καɩ στόχοɩ του PR5: Πɩλοτɩκές 
εφαρμογές γɩα ψηφɩακά ενɩσχυμένα πλαίσɩα μάθησης 
στην τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση 

Το ψηφɩακό τοπίο εξελίσσεταɩ συνεχώς καɩ η απόκτηση πολύτɩμων 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων είναɩ απαραίτητη γɩα την προσωπɩκή καɩ 

επαγγελματɩκή ανάπτυξη στον σημερɩνό κόσμο. Τα πɩλοτɩκά 

μαθήματα «Back2Basics» είχαν ως στόχο να δραστηρɩοποɩήσουν το 

προσωπɩκό της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης στην Πορτογαλία καɩ την 

Ελλάδα να παραδίδεɩ μαθήματα καɩ εργασίες, χρησɩμοποɩώντας 

ψηφɩακά εργαλεία, αναβαθμίζοντας έτσɩ την παɩδαγωγɩκή τους 

πρακτɩκή. Πɩο συγκεκρɩμένα, τα πɩλοτɩκά μαθήματα:  

➢ προώθησαν την ανάπτυξη των βασɩκών ψηφɩακών δεξɩοτήτων 

των φοɩτητών που απαɩτεί η αγορά εργασίας στο πλαίσɩο της 

ακαδημαϊκής μάθησης, 

➢ εφάρμοσαν καɩνοτόμες τεχνɩκές, εργαλεία καɩ πόρους 

δɩδασκαλίας που βασίζονταɩ στην ψηφɩακή τεχνολογία, 

προκεɩμένου να επɩτευχθεί ο στόχος αυτός, 

➢ επέτρεψαν στους καθηγητές ΑΕΙ να περάσουν από τη θεωρία 

στην πράξη, 

➢ αξɩολόγησαν τɩς αντɩδράσεɩς των φοɩτητών στην πρακτɩκή 

προσέγγɩση, δηλαδή στɩς ψηφɩακά ενɩσχυμένες τάξεɩς όσον 

αφορά τɩς ɩκανότητες που είναɩ ɩδɩαίτερα σημαντɩκές γɩα την 

αγορά εργασίας, 

➢ βοήθησαν τους καθηγητές ΑΕΙ να μετατρέψουν τα 

παραδοσɩακά σχέδɩα μαθημάτων τους σε «ψηφɩακά σχέδɩα 

μαθημάτων».  
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Η Επɩτροπή Δεοντολογίας της Έρευνας του Πανεπɩστημίου 

Μακεδονίας (Θεσσαλονίκη, Ελλάδα) ενέκρɩνε την παρούσα έρευνα 

στɩς 13 Δεκεμβρίου 2023 (αρɩθμός αναφοράς 18/13-12-2023). 
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2. Μεθοδολογία 

______________________________________ 
 

 

2.1 Επɩσκόπηση της έρευνας καɩ ανάπτυξης που οδήγησε 
στο PR5 

Οɩ έρευνες δείχνουν [2-5] ότɩ μία από τɩς σημαντɩκότερες δεξɩότητες 

που πρέπεɩ να δɩαθέτουν οɩ εκπαɩδευτɩκοί είναɩ να είναɩ ɩκανοί στη 

χρήση ψηφɩακών εργαλείων καɩ ɩκανοί να μεταδίδουν αυτές τɩς 

ψηφɩακές δεξɩότητες στους φοɩτητές, ενσωματώνοντας αυτές τɩς 

ψηφɩακές δεξɩότητες στο περɩεχόμενο του μαθήματος. 

Προηγούμενες μελέτες [6-8] υπογράμμɩσαν τον κρίσɩμο ρόλο των 

ψηφɩακών μέσων στην τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση καɩ την ανάγκη οɩ 

εκπαɩδευτɩκοί να είναɩ ɩκανοί σε αυτές τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες. Αυτή 

η επάρκεɩα μπορεί να τους επɩτρέψεɩ να προσαρμοστούν στα νέα 

ψηφɩακά περɩβάλλοντα δɩδασκαλίας, να υποστηρίξουν 
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αποτελεσματɩκά τη μάθηση των φοɩτητών καɩ να προετοɩμάσουν 

τους φοɩτητές γɩα ένα ψηφɩακά καθοδηγούμενο εργατɩκό δυναμɩκό.  

 

Αλλά πόσο ψηφɩακά προετοɩμασμένοɩ είναɩ οɩ φοɩτητές ΑΕΙ γɩα να 

εɩσέλθουν στην αγορά εργασίας; Δɩαθέτουν ήδη ψηφɩακές 

δεξɩότητες ως «ψηφɩακοί ɩθαγενείς»; Πρόσφατη έρευνα [9] έδεɩξε ότɩ 

δεν υπάρχουν στοɩχεία που να υποστηρίζουν τους ɩσχυρɩσμούς ότɩ ο 

ψηφɩακός αλφαβητɩσμός είναɩ χαρακτηρɩστɩκό μɩας συγκεκρɩμένης 

γενɩάς φοɩτητών καɩ υπογράμμɩσε την ανάγκη να απομακρυνθούμε 

από τα απλουστευτɩκά καɩ αβάσɩμα στερεότυπα των γενεών καɩ να 

αναπτύξουμε μɩα πɩο δɩαφοροποɩημένη κατανόηση των ζητημάτων 

που σχετίζονταɩ με την κοɩνωνɩκή καɩ εκπαɩδευτɩκή χρήση των ΤΠΕ 

στην τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση. Οɩ Ilomäki κ.ά. [10] δɩατύπωσαν ότɩ, 

καθώς οɩ φοɩτητές προετοɩμάζονταɩ να ενταχθούν στην αγορά 

εργασίας, υπάρχεɩ η ανάγκη να λεɩτουργήσουν ως εργαζόμενοɩ της 

γνώσης, γεγονός που απαɩτεί υψηλό βαθμό ψηφɩακών ɩκανοτήτων. 

Εάν οɩ καθηγητές ΑΕΙ δεν είναɩ ψηφɩακά προετοɩμασμένοɩ, δεν 

μεταδίδουν επίσης σημαντɩκές ψηφɩακές δεξɩότητες που είναɩ 

πολύτɩμες γɩα την εργασία στους φοɩτητές. 

 

Τα πανεπɩστήμɩα θα πρέπεɩ να δώσουν προτεραɩότητα στην 

ανάπτυξη του ψηφɩακού αλφαβητɩσμού των φοɩτητών της 

τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης, ώστε να δɩασφαλɩστεί η ετοɩμότητά τους 

γɩα τɩς σύγχρονες αγορές εργασίας. Αυτή η επɩτακτɩκή ανάγκη 

επɩβάλλεɩ να δɩαθέτουν οɩ ίδɩοɩ οɩ καθηγητές τρɩτοβάθμɩας 

εκπαίδευσης μɩα ɩσχυρή κατανόηση των ψηφɩακών εργαλείων καɩ 

τεχνολογɩών. Χωρίς ɩκανές ψηφɩακές δεξɩότητες, οɩ εκπαɩδευτɩκοί 

δεν μπορούν να μεταδώσουν αποτελεσματɩκά αυτές τɩς βασɩκές 

ɩκανότητες στους φοɩτητές τους. Γɩα την αντɩμετώπɩση αυτής της 

πρόκλησης, τα ɩδρύματα σε παγκόσμɩο επίπεδο πρέπεɩ να δώσουν 

προτεραɩότητα στην εφαρμογή καɩνοτόμων, ψηφɩακά 

καθοδηγούμενων δɩδακτɩκών μεθοδολογɩών, πόρων καɩ εργαλείων. 

Τέτοɩες πρωτοβουλίες θα δώσουν τη δυνατότητα στους 

εκπαɩδευτɩκούς της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης να καθοδηγήσουν 

τους φοɩτητές τους στην απόκτηση της ψηφɩακής τεχνογνωσίας που 
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είναɩ απαραίτητη γɩα την επɩτυχία στο μελλοντɩκό εργατɩκό 

δυναμɩκό. Γɩα την αντɩμετώπɩση αυτής της πρόκλησης, η ομάδα 

«Back2Basics» δɩοργάνωσε δύο πɩλοτɩκά μαθήματα -ένα στην 

Πορτογαλία καɩ ένα στην Ελλάδα- σχεδɩασμένα γɩα να εμπλέξουν 

το προσωπɩκό της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης στην παράδοση 

μαθημάτων καɩ εργασɩών με τη χρήση ψηφɩακών εργαλείων, 

βελτɩώνοντας έτσɩ τɩς παɩδαγωγɩκές τους πρακτɩκές [11]. 

 

2.2 Αρχɩκός σχεδɩασμός καɩ προετοɩμασία των πɩλοτɩκών 
μαθημάτων: Περɩγραφή του σχεδɩασμού των πɩλοτɩκών 
εργαλείων καɩ του μοντέλου κατάρτɩσης των 
εκπαɩδευτɩκών ECCE  

2.2.1  Συμμετέχοντα πανεπɩστήμɩα  

Στα πɩλοτɩκά μαθήματα «Back2Basics» συμμετείχαν οκτώ (8) 

δɩδάσκοντες τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης (ΑΕΙ), πέντε (5) από το 

Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας, Ελλάδα, καɩ τρεɩς (3) από το 

Πανεπɩστήμɩο Aveiro, Πορτογαλία, σε ένα εύρος ακαδημαϊκών 

κλάδων (δηλ. ηλεκτρονɩκό εμπόρɩο, αγγλɩκά γɩα ακαδημαϊκούς 

σκοπούς, βɩολογία, οɩκονομɩκά καɩ συστήματα πληροφορɩών, 

βɩολογία, κοɩνωνɩκές επɩστήμες, ψηφɩακή προσβασɩμότητα καɩ 

συμμόρφωση, επɩστήμες καɩ τεχνολογία της επɩκοɩνωνίας) με τη 

συμμετοχή περɩσσότερων από 300 φοɩτητών. 

2.2.2 Δομή καɩ χρονοδɩάγραμμα του πɩλοτɩκού 

προγράμματος 

Η δομή καɩ το χρονοδɩάγραμμα των πɩλοτɩκών μαθημάτων 

σχεδɩάστηκαν έτσɩ ώστε να καλύπτουν το ακαδημαϊκό έτος 2023-

2024. Το Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας (Ελλάδα) υλοποίησε τα πɩλοτɩκά 

μαθήματα κατά τη δɩάρκεɩα του πρώτου εξαμήνου καɩ ακολούθησε 
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το Πανεπɩστήμɩο Aveiro (Πορτογαλία), το οποίο δɩεξήγαγε το 

πρόγραμμα κατά το δεύτερο εξάμηνο. 

2.2.3 Εργαλεία καɩ πόροɩ που χρησɩμοποɩήθηκαν κατά τη 

δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών μαθημάτων 

Τα πɩλοτɩκά μαθήματα χρησɩμοποίησαν μɩα σεɩρά ψηφɩακών 

εργαλείων καɩ πόρων γɩα να ενɩσχύσουν τɩς παɩδαγωγɩκές πρακτɩκές 

του προσωπɩκού της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης (ΑΕΙ) καɩ των δύο 

πανεπɩστημίων στην Ελλάδα καɩ την Πορτογαλία καɩ να προωθήσουν 

την ανάπτυξη ψηφɩακών δεξɩοτήτων που είναɩ πολύτɩμες γɩα την 

εργασία μεταξύ των φοɩτητών. Το Google Classroom «Back2Basics 

Pilots» (Εɩκ. 1) χρησɩμοποɩήθηκε ως η κεντρɩκή δɩαδɩκτυακή 

πλατφόρμα δɩαχείρɩσης καɩ εκπαίδευσης κατά τη δɩάρκεɩα του 

πɩλοτɩκού προγράμματος. Δɩευκόλυνε την παράδοση καɩ τον 

δɩαμοɩρασμό του ψηφɩακού περɩεχομένου (π.χ. εκπαɩδευτɩκό υλɩκό, 

δɩδακτɩκό υλɩκό, παραγόμενο ψηφɩακό υλɩκό), καθώς καɩ την 

επɩκοɩνωνία μεταξύ των συμμετεχόντων. 
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Εɩκόνα 1.  «Back2Basics» Pilots_Google Classroom (Κωδɩκός τάξης: uiwzxyu). 
 

Όλοɩ οɩ δɩδάσκοντες ΑΕΙ που συμμετείχαν στο πɩλοτɩκό πρόγραμμα 

καθοδηγήθηκαν να μετατρέψουν τα παραδοσɩακά σχέδɩα μαθήματος 

σε ψηφɩακά σχέδɩα μαθήματος, τα οποία αναφέρονταɩ ως «Σχέδɩα 

μαθήματος ολοκληρωμένου περɩεχομένου καɩ ψηφɩακών 

δεξɩοτήτων (Content and Digital Skills Integrated - CoDiS - Lesson 

plans)». Αυτά τα σχέδɩα μαθήματος έχουν σχεδɩαστεί έτσɩ ώστε να 

περɩλαμβάνουν κατευθυντήρɩες γραμμές, μαθησɩακούς στόχους, 

υλɩκό καɩ δραστηρɩότητες που αποσκοπούν στην ανάπτυξη όχɩ μόνο 

των γνώσεων καɩ των δεξɩοτήτων των φοɩτητών στο συγκεκρɩμένο 

γνωστɩκό αντɩκείμενο, αλλά καɩ των ψηφɩακών τους ɩκανοτήτων. 

 

Όλοɩ οɩ καθηγητές ΑΕΙ που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά προγράμματα 

ενθαρρύνθηκαν να ενσωματώσουν νέες προσεγγίσεɩς καɩ πόρους 

από τɩς δραστηρɩότητες μάθησης, δɩδασκαλίας καɩ κατάρτɩσης 

(LTTA1 & 2) στα μαθήματά τους. Η ενσωμάτωση αυτή τους επέτρεψε 

να εφαρμόσουν τɩς θεωρητɩκές γνώσεɩς στην πράξη, να 

αξɩολογήσουν τɩς αντɩδράσεɩς των φοɩτητών σε αυτά τα ψηφɩακά 
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ενɩσχυμένα μαθήματα καɩ να αξɩολογήσουν τη συνάφεɩα των 

ɩκανοτήτων που αναπτύχθηκαν με τɩς απαɩτήσεɩς της αγοράς 

εργασίας. 

 

Πɩο συγκεκρɩμένα, η «Σελίδα δɩδασκαλίας» (Εɩκ. 2) στο Google 

Classroom λεɩτούργησε ως το κύρɩο αποθετήρɩο γɩα όλο το σχετɩκό 

με την πɩλοτɩκή εφαρμογή υλɩκό, το οποίο περɩείχε πληροφορίες καɩ 

οδηγίες γɩα τους εκπαɩδευτɩκούς που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά 

μαθήματα καɩ στɩς δύο χώρες. Οɩ επτά ενότητες, που ονομάστηκαν 

«θέματα» στο Google Classroom, περɩλάμβαναν πληροφορίες 

σχετɩκά με τους κύρɩους στόχους καɩ των δύο πɩλοτɩκών μαθημάτων, 

τα βήματα της δɩαδɩκασίας των πɩλοτɩκών μαθημάτων, παραδείγματα 

ψηφɩακών σχεδίων μαθημάτων, καθώς καɩ όλο το εκπαɩδευτɩκό 

υλɩκό (Εɩκ. 3-7) που ήταν δɩαθέσɩμο γɩα τους καθηγητές καɩ τους 

φοɩτητές ΑΕΙ καɩ αναπτύχθηκε κατά τη δɩάρκεɩα του έργου από τους 

εταίρους του «Back2Basics».   

 

 

Εɩκ. 2: «Back2Basics» Pilots_Google Classroom (Κωδɩκός τάξης: uiwzxyu). 
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Συγκεκρɩμένα, το εκπαɩδευτɩκό υλɩκό γɩα τα πɩλοτɩκά προγράμματα 

«Back2Basics» περɩελάμβανε τα εξής:  

Εɩκ. 3: Υλɩκό πɩλοτɩκής εκπαίδευσης «Back2Basics»  

a) ΜΟΝΑΔΙΚΟ ΠΑΚΕΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ που απευθύνεταɩ κυρίως 

σε καθηγητές ΑΕΙ Αυτό το εκπαɩδευτɩκό υλɩκό επɩκεντρώνεταɩ 

σε: να παρέχεɩ στους καθηγητές ΑΕΙ σύγχρονες παɩδαγωγɩκές 

δεξɩότητες καɩ εɩδɩκούς εκπαɩδευτɩκούς πόρους γɩα την 

καλύτερη προετοɩμασία των φοɩτητών τους γɩα την αγορά 

εργασίας. 

Οɩ 5 εκπαɩδευτɩκές ενότητες είναɩ προσβάσɩμες εδώ:  
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Εɩκ.4 : Δɩαθέσɩμο εκπαɩδευτɩκό υλɩκό γɩα την πɩλοτɩκή εφαρμογή 
«Back2Basics». 

b) ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ: Ένας οδηγός 

γɩα να βοηθήσεɩ τους φοɩτητές που αντɩμετωπίζουν δυσκολίες 
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κατά την επɩκοɩνωνία με τη χρήση ψηφɩακών εργαλείων γɩα 

επίσημους σκοπούς. Ο οδηγός είναɩ προσβάσɩμος εδώ (Εɩκ. 5). 

 

    Εɩκ.5. Δɩαθέσɩμο εκπαɩδευτɩκό υλɩκό γɩα την πɩλοτɩκή εφαρμογή «Back2Basics». 

c) ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΚΥΒΕΡΝΟΑΣΦΑΛΕΙΑΣ: Ένας ολοκληρωμένος 

οδηγός γɩα τɩς βέλτɩστες πρακτɩκές κυβερνοασφάλεɩας που 

δίνουν τη δυνατότητα σε άτομα καɩ οργανɩσμούς να 

προστατεύονταɩ από τɩς συνήθεɩς απεɩλές στον ψηφɩακό 

κόσμο. Ο οδηγός είναɩ προσβάσɩμος εδώ(Εɩκ.6). 

 

Εɩκ. 6. Δɩαθέσɩμο εκπαɩδευτɩκό υλɩκό γɩα την πɩλοτɩκή εφαρμογή «Back2Basics». 
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d) ΒΙΝΤΕΟ ΚΑΙ INFOGRAPHICS: Συμπληρώνουν ή προσθέτουν 

πληροφορίες στɩς άλλες πηγές. Τα βίντεο (Εɩκ. 7) είναɩ 

προσβάσɩμα εδώ καɩ τα infographics εδώ. 

 

Εɩκ. 7. Δɩαθέσɩμο εκπαɩδευτɩκό υλɩκό γɩα την πɩλοτɩκή εφαρμογή «Back2Basics». 

 

Επɩπλέον, οɩ τρεɩς τελευταίες ενότητες του Google Classroom 

(«UA_Pilot Outputs», «UoM Pilot Outputs» καɩ «Evaluation of the B2B 

Pilots») χρησίμευσαν ως κύρɩο αποθετήρɩο των έτοɩμων προς χρήση 

καɩ προσαρμόσɩμων ψηφɩακών σχεδίων μαθημάτων. Γɩα να 

δɩευκολυνθεί αυτή η δɩαδɩκασία, δόθηκαν εɩδɩκά πρότυπα (Εɩκ. 8) γɩα 

τους καθηγητές ΑΕΙ ώστε να δημɩουργήσουν «Σχέδɩα μαθήματος 

ολοκληρωμένου περɩεχομένου καɩ ψηφɩακών δεξɩοτήτων (CoDiS)», 

προσαρμοσμένα στα συγκεκρɩμένα γνωστɩκά αντɩκείμενα καɩ τɩς 

ανάγκες των φοɩτητών τους.  
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Εɩκ.8.  Πρότυπο σχεδίου μαθήματος «Ολοκληρωμένο περɩεχόμενο καɩ ψηφɩακές 
δεξɩότητες» (CoDiS) 

 

Ομοίως, όλοɩ οɩ καθηγητές ΑΕΙ κλήθηκαν να κατεβάσουν το πρότυπο 

«Ψηφɩακό δημɩούργημα των φοɩτητών» (Εɩκ. 9) γɩα να καταγράψουν 

τɩς λεπτομέρεɩες των ψηφɩακών δημɩουργημάτων των φοɩτητών τους 

που παρήχθησαν κατά τη δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών μαθημάτων. Μετά 

την ολοκλήρωση των πɩλοτɩκών μαθημάτων, κάθε καθηγητής ΑΕΙ 

κλήθηκε να ανεβάσεɩ τουλάχɩστον ένα «Σχέδɩο μαθήματος CoDiS» 

καɩ τουλάχɩστον πέντε υποδεɩγματɩκά ψηφɩακά αντɩκείμενα των 

φοɩτητών στο Google Classroom. Όλα τα αποτελέσματα που 

παρήχθησαν από τους καθηγητές καɩ τους φοɩτητές των ΑΕΙ 

μοɩράστηκαν με άδεɩες Creative Commons, επɩτρέποντας τη χρήση 

τους από άλλους. 
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Εɩκ. 9 Πρότυπη .“Ψηφɩακή δημɩουργία φοɩτητών” 

 

Η τελευταία ενότητα του Google Classroom, «Η αξɩολόγηση των 

πɩλοτɩκών μαθημάτων Back2Basics», παρείχε τα εργαλεία 

αξɩολόγησης - ερωτηματολόγɩα πρɩν καɩ μετά την εφαρμογή τόσο γɩα 

τους εκπαɩδευτɩκούς ΑΕΙ όσο καɩ γɩα τους φοɩτητές - τα οποία 

σχεδɩάστηκαν γɩα να παρακολουθήσουν την επɩτυχή εφαρμογή καɩ 

ολοκλήρωση των πɩλοτɩκών μαθημάτων καɩ να μετρήσουν τον 

αντίκτυπο των καɩνοτόμων ψηφɩακών μεθόδων δɩδασκαλίας. Αυτή η 

πɩλοτɩκή δοκɩμή επέτρεψε στους εταίρους του «Back2Basics» να 

δɩερευνήσουν πώς οɩ βασɩκές ψηφɩακές δεξɩότητες, που απαɩτούνταɩ 

από την αγορά εργασίας, θα μπορούσαν να ενσωματωθούν στην 
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ακαδημαϊκή μάθηση καɩ να προσδɩορίσουν τους πɩο 

αποτελεσματɩκούς τρόπους γɩα να επɩτευχθεί αυτό. 

 

Η «σελίδα των ανθρώπων» στο Google Classroom απαρίθμησε όλους 

τους συμμετέχοντες. Στην ενότητα «Δɩδάσκοντες», οɩ χρήστες 

μπορούσαν να βρουν τους ερευνητές καɩ τους δɩοργανωτές του 

«Back2Basics» που συμμετείχαν στο πɩλοτɩκό πρόγραμμα, ενώ η 

ενότητα «Φοɩτητές» αναφερόταν στους Πορτογάλους καɩ Έλληνες 

εκπαɩδευτɩκούς ΑΕΙ που συμμετείχαν στα μαθήματα. Επɩπλέον, η 

«Σελίδα ροής» λεɩτουργούσε ως κόμβος επɩκοɩνωνίας, όπου 

γίνονταν ανακοɩνώσεɩς από την ομάδα «Back2Basics». Οɩ 

συμμετέχοντες ενθαρρύνονταν να συμμετάσχουν με την ανάρτηση 

σχολίων, την υποβολή ερωτήσεων καɩ την έναρξη συζητήσεων, 

τηρώντας παράλληλα τους κανόνες δɩαδɩκτυακής δεοντολογίας, 

ώστε να δɩασφαλίζεταɩ η σεβαστή καɩ παραγωγɩκή αλληλεπίδραση. 

 

Αξɩοποɩώντας αυτά τα εργαλεία, το πɩλοτɩκό πρόγραμμα όχɩ μόνο 

ενίσχυσε τɩς ψηφɩακές ɩκανότητες των καθηγητών ΑΕΙ, αλλά καɩ 

προώθησε ένα συνεργατɩκό περɩβάλλον γɩα την ανταλλαγή 

γνώσεων, συμβάλλοντας θετɩκά στην ανάπτυξη τόσο των 

εκπαɩδευτɩκών όσο καɩ των φοɩτητών γɩα τɩς εξελɩσσόμενες 

ψηφɩακές απαɩτήσεɩς της αγοράς εργασίας. Ποɩα ήταν όμως τα 

βήματα της πɩλοτɩκής δɩαδɩκασίας καɩ πώς σχεδɩάστηκε;  

2.2.4 Το «Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE» 

Το «Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE» («Explore - Create - 

Communicate - Evaluate Teachers' Training Model») σχεδɩάστηκε 

γɩα να εφοδɩάσεɩ τους καθηγητές τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης με ένα 

δομημένο πλαίσɩο γɩα την προώθηση της ανάπτυξης των ψηφɩακών 

δεξɩοτήτων των φοɩτητών που σχετίζονταɩ με την εργασία στο 

ακαδημαϊκό πλαίσɩο [11]. Αυτό το μοντέλο παρείχε έναν βήμα προς 

βήμα οδηγό γɩα να βοηθήσεɩ τους εκπαɩδευτɩκούς ΑΕΙ στη 

δημɩουργία, εφαρμογή καɩ ανταλλαγή ψηφɩακά μετασχηματɩσμένων 
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σχεδίων μαθήματος εντός των τάξεών τους. Το μοντέλο έχεɩ 

σχεδɩαστεί γɩα να επɩτρέψεɩ σε άλλα πανεπɩστήμɩα να αναπαράγουν 

τη δɩαδɩκασία κατάρτɩσης των εκπαɩδευτɩκών ακολουθώντας τα ίδɩα 

βήματα, παρέχοντας ένα σαφές πλαίσɩο γɩα την εφαρμογή. Η ροή 

του «Μοντέλου Επɩμόρφωσης Εκπαɩδευτɩκών “ECCE”» 

παρουσɩάζεταɩ παρακάτω (Εɩκ. 10) καɩ περɩλαμβάνεɩ τέσσερɩς (4) 

δɩαφορετɩκές φάσεɩς: α) «Εξερεύνηση: Μάθηση μέσω της πράξης», 

β) “Δημɩουργία ενός ψηφɩακού αντɩκεɩμένου”, γ) »Σύνδεση: 

Δημɩουργία κοɩνότητας της τάξης καɩ δ) «Αξɩολόγηση καɩ 

ανταλλαγή». Αυτή είναɩ η τελɩκή έκδοση του μοντέλου αυτού που 

περɩγράφεɩ τη ροή του καɩ συμπληρώνεɩ θεωρητɩκά το αποθετήρɩο 

των σχεδίων μαθημάτων «Content and Digital Skills Integrated» 

(CoDiS) που δημɩουργήθηκε αρχɩκά από την ομάδα «Back2Basics» 

καɩ τώρα εμπλουτίζεταɩ με περɩσσότερα ψηφɩακά σχέδɩα μαθημάτων 

από καθηγητές ΑΕΙ που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά προγράμματα 

«Back2Basics». 

 

 

Εɩκ. 10. Ροή του μοντέλου κατάρτɩσης των εκπαɩδευτɩκών ECCE» [11]. 

 
Φάση #1: «Δɩερευνητɩκή φάση»:  
 
Στην αρχɩκή φάση του πɩλοτɩκού προγράμματος (Εɩκ. 11, 12), οɩ 

καθηγητές ΑΕΙ ενθαρρύνθηκαν να εɩσαγάγουν τους φοɩτητές τους σε 
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μία ή περɩσσότερες «Προκλήσεɩς κατάκτησης ψηφɩακών 

δεξɩοτήτων». Αυτή η δɩερευνητɩκή φάση αποσκοπούσε στην εμπλοκή 

των φοɩτητών στη δɩερεύνηση καɩ κατανόηση δɩαφόρων θεματɩκών 

θεμάτων που σχετίζονταɩ με τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες, όπως η 

δɩαδɩκτυακή ασφάλεɩα, η δημɩουργία περɩεχομένου καɩ η δɩαδɩκτυακή 

δεοντολογία. Ο πρωταρχɩκός στόχος αυτής της φάσης ήταν να 

ευαɩσθητοποɩήσεɩ τους φοɩτητές σε αυτά τα κρίσɩμα θέματα καɩ 

ταυτόχρονα να προωθήσεɩ την ανάπτυξη των ψηφɩακών τους 

ɩκανοτήτων. 

 

Κατά τη δɩάρκεɩα αυτής της φάσης, οɩ φοɩτητές κλήθηκαν να 

εμβαθύνουν σε αυτά τα νέα θέματα, τα οποία ήταν στενά 

ευθυγραμμɩσμένα με τους συγκεκρɩμένους μαθησɩακούς στόχους 

των αντίστοɩχων μαθημάτων τους, είτε πρόκεɩταɩ γɩα σπουδές 

αγγλɩκής γλώσσας, είτε γɩα οɩκονομɩκά, είτε γɩα βɩολογία, είτε γɩα 

άλλους κλάδους. Η δɩαδɩκασία αυτή περɩελάμβανε τόσο τη συζήτηση 

όσο καɩ την κατανόηση του θέματος. Γɩα παράδεɩγμα, ένας 

καθηγητής Αγγλɩκών ΑΕΙ μπορεί να εɩσαγάγεɩ το θέμα της δɩκτυακής 

δεοντολογίας μέσω ενός πολυμεσɩκού πόρου, όπως ένα βίντεο, καɩ 

να ακολουθήσεɩ μɩα ανοɩχτή συζήτηση στην τάξη γɩα να 

δɩευκολυνθεί η κατανόηση. 

 

Μετά από αυτή την εɩσαγωγή, οɩ φοɩτητές μπορούν να συμμετέχουν 

σε ομαδɩκές εργασίες συνεργασίας, όπου αναζητούν καɩ 

επɩμελούνταɩ infographics σχετɩκά με τη δɩκτυακή δεοντολογία σε 

επαγγελματɩκά δίκτυα όπως το LinkedIn. Αυτή η συνεργατɩκή 

προσπάθεɩα όχɩ μόνο ενθαρρύνεɩ τη μάθηση μεταξύ ομοτίμων αλλά 

καɩ ενɩσχύεɩ τον ψηφɩακό τους γραμματɩσμό. Μετά την έρευνά τους, 

οɩ φοɩτητές μπορούν να συνθέσουν τα ευρήματά τους σε ένα παɩχνίδɩ 

κουίζ Kahoot, το οποίο μπορούν στη συνέχεɩα να παίξουν με τους 

συμφοɩτητές τους. Αυτή η δɩαδραστɩκή προσέγγɩση παρέχεɩ μɩα δɩπλή 

ευκαɩρία στους φοɩτητές να εξασκήσουν τɩς ψηφɩακές τους 

δεξɩότητες παράλληλα με τɩς θεμελɩώδεɩς γλωσσɩκές ɩκανότητες. 
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Οɩ καθηγητές ΑΕΙ έχουν την ευελɩξία να προτείνουν μία ή 

περɩσσότερες δραστηρɩότητες προσαρμοσμένες στους 

συγκεκρɩμένους χρονɩκούς περɩορɩσμούς των μαθημάτων τους, 

δɩασφαλίζοντας ότɩ η δɩερευνητɩκή μαθησɩακή εμπεɩρία είναɩ τόσο 

αποτελεσματɩκή όσο καɩ δɩαχεɩρίσɩμη. Αυτή η αρχɩκή φάση 

χρησɩμεύεɩ έτσɩ ως θεμέλɩο γɩα τους φοɩτητές να ασχοληθούν 

ουσɩαστɩκά με τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες με πλαɩσɩωμένο τρόπο, 

προετοɩμάζοντάς τους τελɩκά γɩα πɩο προχωρημένες εφαρμογές στɩς 

ακαδημαϊκές καɩ επαγγελματɩκές τους προσπάθεɩες. 

 

 

 

Εɩκ. 11. «Φάσεɩς του μοντέλου κατάρτɩσης των εκπαɩδευτɩκών ECCE» [11] 

Γɩα να ενɩσχυθεί η αποτελεσματɩκότητα της Φάσης 1, μπορούν να 

δοθούν πρακτɩκές καɩ εφαρμόσɩμες συμβουλές στους 

εκπαɩδευτɩκούς της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης (ΑΕΙ) γɩα να 

δɩευκολυνθούν οɩ προσπάθεɩές τους σε αυτή τη φάση (Εɩκ. 12). Γɩα 

παράδεɩγμα:  
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Εɩκ. 12. «Μοντέλο κατάρτɩσης των εκπαɩδευτɩκών ECCE»: [11] 

a) Ενδɩαφέρουσες εɩσαγωγές: Ξεκɩνήστε με μɩα συναρπαστɩκή 

εɩσαγωγή στο θέμα, χρησɩμοποɩώντας πραγματɩκά σενάρɩα, 

ενδɩαφέρουσες ερωτήσεɩς ή παρουσɩάσεɩς πολυμέσων γɩα να 

δɩεγείρετε το ενδɩαφέρον των φοɩτητών. 

β) Ενεργοποίηση των προηγούμενων γνώσεων: Ενθαρρύνετε τους 

φοɩτητές να μοɩραστούν τɩς προηγούμενες γνώσεɩς καɩ εμπεɩρίες 

τους που σχετίζονταɩ με το θέμα. Αυτή η πρακτɩκή βοηθά στην 

ενεργοποίηση των υφɩστάμενων νοητɩκών πλαɩσίων καɩ θέτεɩ τɩς 

βάσεɩς γɩα βαθύτερη μάθηση. 

γ) Παρουσίαση σχετɩκών παραδεɩγμάτων: Παρουσɩάστε 

παραδείγματα, επɩδείξεɩς ή μελέτες περίπτωσης που αναδεɩκνύουν 

τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες που δɩδάσκονταɩ. Αυτά θα πρέπεɩ να είναɩ 

σχετɩκά καɩ ουσɩαστɩκά γɩα τους φοɩτητές, συνδέοντας τɩς 

θεωρητɩκές έννοɩες με πρακτɩκές εφαρμογές. 

δ) Αξɩοποίηση πόρων πολυμέσων: Ενσωματώστε πόρους 

πολυμέσων, δɩαδραστɩκές προσομοɩώσεɩς ή αντɩκείμενα του 
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πραγματɩκού κόσμου γɩα να απεɩκονίσετε αποτελεσματɩκά βασɩκές 

ɩδέες καɩ αρχές. 

ε) Παρότρυνση γɩα ποɩκίλο εκπαɩδευτɩκό υλɩκό: Προσκαλέστε τους 

φοɩτητές να ασχοληθούν με δɩάφορα μαθησɩακά υλɩκά, όπως άρθρα, 

βίντεο, infographics, ɩστοσελίδες ή δɩαδɩκτυακές παρουσɩάσεɩς, γɩα 

να δɩευρύνουν την κατανόηση του θέματος. 

στ) Προώθηση της συνεργατɩκής μάθησης: Προωθήστε τɩς 

συνεργατɩκές δραστηρɩότητες που δίνουν έμφαση στη «μάθηση μέσω 

της πράξης», όπως η μάθηση βάσεɩ έργου, η δɩδασκαλία από 

ομότɩμους καɩ οɩ ασκήσεɩς επίλυσης προβλημάτων. Επɩπλέον, 

ενσωματώστε καɩνοτόμες μεθοδολογίες, όπως η αντɩστροφή της 

τάξης, η παɩχνɩδοποίηση καɩ ο σχεδɩαστɩκός τρόπος σκέψης, γɩα να 

βελτɩώσετε τη μαθησɩακή εμπεɩρία, ενθαρρύνοντας την ενεργό 

συμμετοχή, την κρɩτɩκή σκέψη καɩ την πρακτɩκή εφαρμογή της 

γνώσης. 

ζ) Εξερευνήστε αποθετήρɩα πόρων: Οɩ εκπαɩδευτɩκοί ενθαρρύνονταɩ 

επίσης να εξερευνήσουν το αποθετήρɩο «Back2Basics» με τα 

«Σχέδɩα μαθημάτων ολοκληρωμένου περɩεχομένου καɩ ψηφɩακών 

δεξɩοτήτων (CoDiS)» γɩα πρόσθετους πόρους καɩ έμπνευση. 

 

Φάση #2 «Φάση δημɩουργίας»:  

Στη δεύτερη φάση ( Εɩκ. 13) του πɩλοτɩκού προγράμματος, που 

αναφέρεταɩ ως «Φάση Δημɩουργίας», οɩ καθηγητές της τρɩτοβάθμɩας 

εκπαίδευσης (ΑΕΙ) ενθαρρύνουν τους φοɩτητές τους να εφαρμόζουν 

θεωρητɩκές έννοɩες σε πρακτɩκά σενάρɩα μέσω μɩας σεɩράς 

προσεκτɩκά σχεδɩασμένων δραστηρɩοτήτων που αποσκοπούν στην 

ενίσχυση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων που απαɩτούνταɩ όλο καɩ 

περɩσσότερο στην αγορά εργασίας. Κατά τη δɩάρκεɩα αυτής της 

φάσης, οɩ φοɩτητές έχουν την ευκαɩρία να εργαστούν είτε ατομɩκά 

είτε συνεργατɩκά γɩα την περαɩτέρω εφαρμογή καɩ δɩερεύνηση των 

νέων γνώσεων που αποκτήθηκαν κατά την αρχɩκή δɩερευνητɩκή 

φάση. Αυτό το θεωρητɩκό υπόβαθρο συνδέεταɩ στενά με 

συγκεκρɩμένες ψηφɩακές δεξɩότητες, ενώ η ποɩκɩλία των εργασɩών 
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που ανατίθενταɩ στους σπουδαστές είναɩ προσαρμοσμένη ώστε να 

ευθυγραμμίζεταɩ με τους αντίστοɩχους τομείς σπουδών τους. 

 

Εɩκ. 13.“Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE Φάση 2” [11] 

Ο πρωταρχɩκός στόχος της «Φάσης Δημɩουργίας» είναɩ να 

καλλɩεργήσεɩ τɩς ψηφɩακές ɩκανότητες των φοɩτητών καθοδηγώντας 

τους στην παραγωγή των αντɩκεɩμένων τους. Αυτό περɩλαμβάνεɩ τη 

συμμετοχή σε μɩα σεɩρά δραστηρɩοτήτων που όχɩ μόνο ενɩσχύουν τɩς 

ψηφɩακές δεξɩότητες αλλά καɩ συμβάλλουν στην ακαδημαϊκή τους 

ανάπτυξη. Γɩα παράδεɩγμα, συνεχίζοντας με το παράδεɩγμα της 

προηγούμενης φάσης, οɩ φοɩτητές που παρακολουθούν ένα μάθημα 

αγγλɩκών μπορούν τώρα να αναλάβουν το έργο της δημɩουργίας του 

infographic τους με θέμα τη δɩκτυακή δεοντολογία μέσα σε 

επαγγελματɩκά δίκτυα όπως το LinkedIn, αξɩοποɩώντας την αγγλɩκή 

γλώσσα γɩα το σκοπό αυτό. Η συγκεκρɩμένη εργασία επɩτρέπεɩ στους 

φοɩτητές να ενɩσχύσουν τόσο τɩς ψηφɩακές τους δεξɩότητες όσο καɩ 

την επάρκεɩά τους στην αγγλɩκή γλώσσα. 
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Παρόμοɩα με τη «δɩερευνητɩκή φάση», μπορεί να παρασχεθεί 

πρακτɩκή καɩ εφαρμόσɩμη καθοδήγηση στους καθηγητές ΑΕΙ γɩα να 

δɩευκολύνουν αποτελεσματɩκά αυτή τη φάση. Οɩ συστάσεɩς αυτές 

μπορεί να περɩλαμβάνουν: 

α) Προετοɩμασία μɩας πρόκλησης: Οɩ καθηγητές θα πρέπεɩ να 

σχεδɩάσουν μɩα πρόκληση με στόχο τη γεφύρωση του χάσματος 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων, προσφέροντας στους φοɩτητές πρακτɩκές 

εμπεɩρίες καɩ πρακτɩκές γνώσεɩς σε βασɩκούς τομείς του ψηφɩακού 

γραμματɩσμού, δίνοντάς τους έτσɩ τη δυνατότητα να δɩαπρέψουν σε 

ένα εργασɩακό περɩβάλλον με γνώμονα την τεχνολογία. 

β) Παροχή ευκαɩρɩών γɩα εφαρμογή: Οɩ εκπαɩδευτές θα πρέπεɩ να 

προσφέρουν στους φοɩτητές την ευκαɩρία να εφαρμόσουν τɩς 

γνώσεɩς καɩ τɩς δεξɩότητες που απέκτησαν μέσω πρακτɩκών 

δραστηρɩοτήτων ή έργων. Οɩ εργασίες αυτές θα πρέπεɩ να 

ενθαρρύνουν την επίλυση προβλημάτων, την κρɩτɩκή σκέψη καɩ τη 

δημɩουργɩκή εξερεύνηση. 

γ) Ενθάρρυνση της παραγωγής ψηφɩακών αντɩκεɩμένων: Οɩ 

εκπαɩδευτɩκοί θα πρέπεɩ να καλούν τους φοɩτητές να παράγουν ένα 

αποτέλεσμα, το οποίο μπορεί να έχεɩ τη μορφή ενός ψηφɩακού 

τεχνουργήματος, όπως ένα ψηφɩακό άρθρο, ένα infographic, ένα 

βίντεο, μɩα παρουσίαση ή μɩα ɩστοσελίδα. 

Μέσω αυτών των δραστηρɩοτήτων, οɩ φοɩτητές όχɩ μόνο ενɩσχύουν 

την κατανόηση των θεωρητɩκών εννοɩών αλλά καɩ αποκτούν 

πολύτɩμη πρακτɩκή εμπεɩρία που ενɩσχύεɩ την ετοɩμότητά τους γɩα 

την αγορά εργασίας. Η φάση αυτή χρησɩμεύεɩ επομένως ως ένα 

κρίσɩμο βήμα γɩα τον εξοπλɩσμό των σπουδαστών με τɩς δεξɩότητες 

που είναɩ απαραίτητες γɩα την πλοήγηση σε ένα ψηφɩοκεντρɩκό 

επαγγελματɩκό τοπίο. 

 

 

Φάση #3 "Φάση κοɩνότητας":  
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Στην τρίτη φάση (Εɩκ. 14) του πɩλοτɩκού προγράμματος, γνωστή ως 

«Φάση της Κοɩνότητας», οɩ φοɩτητές τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης (ΑΕΙ) 

ενθαρρύνονταɩ να εμπλακούν με την κοɩνότητα της τάξης τους 

δɩαμοɩράζοντας τɩς ψηφɩακές δημɩουργίες τους. Χρησɩμοποɩώντας το 

προηγούμενο παράδεɩγμα, αυτή η φάση επɩτρέπεɩ στους φοɩτητές να 

ανεβάσουν τα infographics τους στην καθορɩσμένη δɩαδɩκτυακή 

πλατφόρμα του πανεπɩστημίου που υποστηρίζεɩ τα μαθήματά τους 

(π.χ. Moodle, Google Classroom, κ.λπ.). Δɩαμοɩράζοντας τα 

μεμονωμένα «προϊόντα μάθησης» τους, οɩ φοɩτητές μπορούν να 

συμβάλουν στην ανάπτυξη μɩας συνεκτɩκής κοɩνότητας τάξης, 

ενɩσχύοντας την αίσθηση σύνδεσης καɩ συλλογɩκής μάθησης μεταξύ 

ομοτίμων. 

Πɩο συγκεκρɩμένα, με την παρουσίαση της εργασίας τους καɩ την 

αλληλεπίδραση με τα έργα των συμφοɩτητών τους, οɩ 

εκπαɩδευόμενοɩ καλλɩεργούν ένα υποστηρɩκτɩκό εκπαɩδευτɩκό 

περɩβάλλον όπου μπορούν να ανταλλάσσονταɩ ɩδέες καɩ 

εποɩκοδομητɩκή ανατροφοδότηση. 

  

Εɩκ. 14.“Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE Φάση 3” [11] 

Αυτή η συλλογɩκή προσέγγɩση ενɩσχύεɩ σημαντɩκά τη συνολɩκή 

εκπαɩδευτɩκή τους εμπεɩρία καɩ ενδυναμώνεɩ τɩς μαθησɩακές τους 
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δɩαδɩκασίες, ενώ τους εξοπλίζεɩ με πολύτɩμες δεξɩότητες 

συνεργασίας. Η εκμάθηση της αποτελεσματɩκής ομαδɩκής εργασίας 

είναɩ μɩα κρίσɩμη ɩκανότητα του 21ου αɩώνα που όχɩ μόνο βελτɩώνεɩ 

την ατομɩκή απόδοση αλλά επίσης ενɩσχύεɩ τα ομαδɩκά 

αποτελέσματα, προετοɩμάζοντας έτσɩ τους φοɩτητές γɩα μελλοντɩκή 

επαγγελματɩκή καɩ προσωπɩκή επɩτυχία. 

Γɩα να δɩευκολυνθεί αποτελεσματɩκά αυτή η φάση, οɩ καθηγητές ΑΕ 

μπορούν να λάβουν πρακτɩκές καɩ εφαρμόσɩμες συστάσεɩς, όπως: 

a) Παροχή σαφών οδηγɩών: Οɩ δɩδάσκοντες πρέπεɩ να προσφέρουν 

λεπτομερείς, βήμα προς βήμα οδηγίες σχετɩκά με τον τρόπο με τον 

οποίο οɩ φοɩτητές μπορούν να ανεβάσουν καɩ να μοɩραστούν τα 

infographics τους στην επɩλεγμένη πλατφόρμα (π.χ. Moodle, Google 

Classroom). Η συμπερίληψη στɩγμɩότυπων οθόνης ή εκπαɩδευτɩκών 

βίντεο μπορεί να βελτɩώσεɩ τη σαφήνεɩα καɩ τη χρηστɩκότητα. 

β) Δɩαμόρφωση αποκλεɩστɩκού χώρου: Οɩ δɩδάσκοντες θα πρέπεɩ να 

δημɩουργήσουν ένα συγκεκρɩμένο φόρουμ, νήμα συζήτησης ή 

περɩοχή υποβολής εργασɩών που έχεɩ καθορɩστεί γɩα να ανεβάσουν 

καɩ να παρουσɩάσουν τα infographics των φοɩτητών τους. Αυτή η 

οργάνωση μπορεί να βοηθήσεɩ στη δɩατήρηση της εστίασης καɩ της 

δομής εντός της δραστηρɩότητας.  

γ) Δɩευκόλυνση της ενασχόλησης: Οɩ δɩδάσκοντες μπορούν να 

ενθαρρύνουν τους φοɩτητές να γράψουν μɩα περίληψη ή 

προβληματɩσμό που συνοδεύεɩ την υποβολή τους στο infographic. 

Αυτή η πρακτɩκή όχɩ μόνο βοηθά στη δɩατύπωση της κατανόησής 

τους, αλλά προωθεί επίσης πɩο ουσɩαστɩκές αλληλεπɩδράσεɩς με τους 

συνομηλίκους. 

δ) Παρακολούθηση καɩ Υποστήρɩξη: Οɩ δɩδάσκοντες θα πρέπεɩ να 

παρακολουθούν τακτɩκά την πλατφόρμα γɩα να δɩασφαλίζουν ότɩ οɩ 
φοɩτητές ανεβάζουν με επɩτυχία την εργασία τους καɩ ότɩ είναɩ 

δɩαθέσɩμοɩ να βοηθήσουν με τυχόν τεχνɩκά ζητήματα ή ερωτήσεɩς 

που μπορεί να προκύψουν κατά τη δɩαδɩκασία. 

ε) Προώθηση Βέλτɩστων Πρακτɩκών καɩ Δεοντολογίας: Οɩ 

δɩδάσκοντες θα πρέπεɩ να υπενθυμίζουν στους φοɩτητές τη σημασία 
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της σωστής δɩαδɩκτυακής συμπερɩφοράς καɩ των βέλτɩστων 

πρακτɩκών όταν μοɩράζονταɩ εργασία στο δɩαδίκτυο, όπως ο 

σεβασμός της πνευματɩκής ɩδɩοκτησίας των άλλων καɩ η δɩατήρηση 

του επαγγελματɩσμού στα σχόλɩά τους. 

στ) Προώθηση της συμπερίληψης: Επɩπλέον, οɩ δɩδάσκοντες θα 

πρέπεɩ να ενθαρρύνουν πρακτɩκές χωρίς αποκλεɩσμούς εκτɩμώντας 

τɩς δɩαφορετɩκές προοπτɩκές καɩ δɩασφαλίζοντας ότɩ όλες οɩ φωνές 

ακούγονταɩ καɩ γίνονταɩ σεβαστές στɩς συζητήσεɩς καɩ τɩς 

αλληλεπɩδράσεɩς. 

ζ) Συναɩσθηματɩκή Υποστήρɩξη καɩ Ενθάρρυνση: Οɩ δɩδάσκοντες θα 

πρέπεɩ να παρέχουν συναɩσθηματɩκή υποστήρɩξη καɩ κίνητρα στους 

φοɩτητές, ενθαρρύνοντας ένα περɩβάλλον συνεργασίας όπου η 

ενσυναίσθηση καɩ η ενθάρρυνση είναɩ κεντρɩκά στɩς 

αλληλεπɩδράσεɩς με τους συνομηλίκους σε εκπαɩδευτɩκά 

περɩβάλλοντα. 

Μέσω αυτών των στρατηγɩκών, η Κοɩνοτɩκή Φάση, όχɩ μόνο ενɩσχύεɩ 

τη μαθησɩακή εμπεɩρία, αλλά επίσης προετοɩμάζεɩ τους φοɩτητές γɩα 

συνεργατɩκά εργασɩακά περɩβάλλοντα που είναɩ πɩθανό να 

συναντήσουν στην επαγγελματɩκή τους ζωή. 

Φάση #4 "Φάση αξɩολόγησης":  

Στη «Φάση Αξɩολόγησης» (Εɩκ. 15), τόσο οɩ φοɩτητές όσο καɩ οɩ 

δɩδάσκοντες ενθαρρύνονταɩ να προβληματɩστούν σχετɩκά με τɩς 

δɩαδɩκασίες μάθησης καɩ δɩδασκαλίας, να αξɩολογήσουν τα 

αποτελέσματα καɩ να μοɩραστούν τɩς εμπεɩρίες τους. Οɩ φοɩτητές 

καλούνταɩ να εξετάσουν το μαθησɩακό τους ταξίδɩ καɩ να 

δημοσɩεύσουν τɩς σκέψεɩς τους στο φόρουμ της κοɩνότητας. 

Επɩπλέον, οɩ φοɩτητές συμμετέχουν σε αξɩολόγηση από ομοτίμους, 

προσφέροντας εποɩκοδομητɩκή ανατροφοδότηση σχετɩκά με τη 

δουλεɩά των συμφοɩτητών τους γɩα να προωθήσουν ένα συνεργατɩκό 

περɩβάλλον μάθησης. Γɩα παράδεɩγμα, οɩ φοɩτητές μπορεί να 

συζητήσουν ποɩο infographic βρήκαν πɩο αποτελεσματɩκό καɩ τους 

λόγους πίσω από τɩς επɩλογές τους. 
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Εɩκ. 15.“Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE Φάση 4” [11] 

Οɩ δɩδάσκοντες δɩαδραματίζουν κρίσɩμο ρόλο στη δɩευκόλυνση αυτής 

της ανατροφοδότησης από τους συνομηλίκους, προωθώντας μɩα 

κουλτούρα εποɩκοδομητɩκής κρɩτɩκής που ενɩσχύεɩ τη μάθηση καɩ 

χτίζεɩ την κοɩνότητα. Μπορούν επίσης να μοɩραστούν τɩς 

αξɩολογήσεɩς, τɩς ɩδέες καɩ τα σχόλɩά τους στην δɩαδɩκτυακή 

κοɩνότητα της τάξης, επɩσημαίνοντας την υποδεɩγματɩκή εργασία 

παρέχοντας παράλληλα εποɩκοδομητɩκή ανατροφοδότηση σε όλους 

τους φοɩτητές. Επɩπλέον, οɩ δɩδάσκοντες ενθαρρύνονταɩ να 

αναλογɩστούν τɩς εμπεɩρίες καɩ τα αποτελέσματά τους, κάνοντας τɩς 

απαραίτητες προσαρμογές στα σχέδɩα μαθημάτων τους. Στη 

συνέχεɩα, θα πρέπεɩ να μοɩραστούν τα αναθεωρημένα «Σχέδɩα 

Μαθήματος Περɩεχομένου καɩ Ολοκληρωμένων Ψηφɩακών 

Δεξɩοτήτων (CoDiS)» στην επαγγελματɩκή τους κοɩνότητα, 

συμβάλλοντας σε μɩα ευρύτερη ανταλλαγή Ανοɩχτών Εκπαɩδευτɩκών 

Πρακτɩκών. 

Γɩα να υποστηρίξουν αυτή τη φάση, οɩ δɩδάσκοντες μπορούν να 

χρησɩμοποɩήσουν τɩς ακόλουθες πρακτɩκές συμβουλές: 
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a) Ενθάρρυνση του προβληματɩσμού: Να δɩευκολύνουν τɩς 

συζητήσεɩς ή τɩς δραστηρɩότητες προβληματɩσμού όπου οɩ φοɩτητές 

μπορούν να δɩατυπώσουν αυτά που έμαθαν από τους συμφοɩτητές 

τους καɩ τη δɩαδɩκασία συνεργασίας, εστɩάζοντας στη χρήση 

ψηφɩακών εργαλείων καɩ στρατηγɩκών επίλυσης προβλημάτων. 

β) Προώθηση θετɩκού κλίματος: Να δημɩουργήσουν μɩα 

υποστηρɩκτɩκή ατμόσφαɩρα γɩα το δɩαμοɩρασμό εργασɩών καɩ την 

αλληλεπίδραση με συνομηλίκους. Να προωθήσουν μɩα δɩαδɩκασία 

αξɩολόγησης από ομοτίμους που δίνεɩ έμφαση στην εποɩκοδομητɩκή 

ανατροφοδότηση καɩ τον αμοɩβαίο σεβασμό. 

γ) Προώθηση νοοτροπίας ανάπτυξης: Να πλαɩσɩώσουν την 

ανατροφοδότηση καɩ τον προβληματɩσμό ως ευκαɩρίες γɩα 

ανάπτυξη. Να ενθαρρύνουν τους φοɩτητές να βλέπουν τɩς 

προκλήσεɩς ως ευκαɩρίες γɩα να βελτɩώσουν τɩς δεξɩότητές τους καɩ 

να κάνουν γνωστή τη μελλοντɩκή τους εργασία. 

δ) Παροχή έγκαɩρης ανατροφοδότησης: Να προσφέρουν 

συγκεκρɩμένα, έγκαɩρα σχόλɩα γɩα ψηφɩακές δημɩουργίες γɩα να 

βοηθήσουν τους φοɩτητές να βελτɩώσουν την εργασία τους καɩ να 

εμβαθύνουν την κατανόησή τους γɩα το περɩεχόμενο. 

ε) Επɩσήμανση της υποδεɩγματɩκής εργασίας: Να προβάλουν 

εξαɩρετɩκά infographics ή προσεκτɩκά σχόλɩα γɩα να παρακɩνήσουν 

τους φοɩτητές καɩ να δώσουν παράδεɩγμα εργασίας υψηλής 

ποɩότητας, επɩβραβεύοντας πɩθανώς τους συμμετέχοντες με 

ψηφɩακά βραβεία. 

στ) Προώθηση της κρɩτɩκής σκέψης: Να ενθαρρύνουν τους φοɩτητές 

να αξɩολογούν κρɩτɩκά πώς η μάθησή τους μπορεί να εφαρμοστεί σε 

άλλους τομείς σπουδών ή μελλοντɩκές σταδɩοδρομίες. 

στ) Χρήση της τεχνολογίας γɩα ανατροφοδότηση: Να αξɩοποɩήσουν 

δɩαδɩκτυακά εργαλεία καɩ πλατφόρμες, όπως λεɩτουργίες σχολίων 

σε συστήματα δɩαχείρɩσης εκμάθησης (learning management 

systems - LMS) ή συλλογɩκά έγγραφα, γɩα να βελτɩστοποɩήσουν τη 

δɩαδɩκασία ανατροφοδότησης. 
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2.3 Μέθοδοɩ συλλογής δεδομένων: ανατροφοδότηση από 
φοɩτητές καɩ δɩδάσκοντες, παρακολούθηση της προόδου 
καɩ τακτɩκές συναντήσεɩς 

2.3.1 Ερωτηματολόγɩα: 

α. Προ- καɩ μετα-αξɩολόγηση των πɩλοτɩκών μαθημάτων γɩα 
καθηγητές ΑΕΙ  
 

Το προ-ερωτηματολόγɩο (α) είχε ως στόχο να βοηθήσεɩ τους 

καθηγητές ΑΕΙ να προβληματɩστούν σχετɩκά με την εξοɩκείωσή τους 

με τους θεματɩκούς τομείς του «Back2Basics» (1. «Ασφάλεɩα στο 

δɩαδίκτυο», 2. «Πληροφορɩακός γραμματɩσμός», 3. «Δημɩουργία 

δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου», 4. «Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ 

Κανόνες σωστής συμπερɩφοράς», 5. «Προστασία της υγείας καɩ της 

ευεξίας»), καθώς καɩ την ɩκανότητά τους να προσαρμόσουν τα 

παραδοσɩακά σχέδɩα μαθήματός τους σε «Σχέδɩα μαθήματος CoDis» 

με αποτελεσματɩκό τρόπο. Περɩελάμβανε δύο ενότητες: (α) 

Δημογραφɩκά στοɩχεία καɩ (β) Αξɩολόγηση ψηφɩακών δεξɩοτήτων 

εργασɩακής αξίας σε πέντε θεματɩκούς τομείς. Το δεύτερο μέρος του 

ερωτηματολογίου περɩλάμβανε εννέα ερωτήσεɩς. 

 

Το μετα-ερωτηματολόγɩο (β) αποσκοπούσε στη συλλογή 

ανατροφοδότησης των καθηγητών ΑΕΙ σχετɩκά με τη συνολɩκή 

πɩλοτɩκή εμπεɩρία τους, συμπερɩλαμβανομένων συγκεκρɩμένων 

παραδεɩγμάτων καɩ πληροφορɩών γɩα τη μετατροπή των 

παραδοσɩακών σχεδίων μαθήματος σε «Σχέδɩα Μαθήματος CoDis», 

τɩς καɩνοτόμες δɩδακτɩκές τους προσεγγίσεɩς καɩ τον γενɩκό 

αντίκτυπο αυτού στη μάθηση των φοɩτητών. Χωρίστηκε σε τρεɩς 

ενότητες: (α) Δημογραφɩκά στοɩχεία, (β) Αξɩολόγηση της εμπεɩρίας 

του πɩλοτɩκού μαθήματος «Back2Basics» καɩ (γ) Αξɩολόγηση 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων εργασɩακής αξίας σε πέντε θεματɩκούς 

τομείς. Η δεύτερη ενότητα του ερωτηματολογίου περɩλάμβανε 

δώδεκα ερωτήσεɩς καɩ η τρίτη ενότητα περɩλάμβανε έξɩ ερωτήσεɩς. 
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b. Προ- καɩ μετα-αξɩολόγηση των πɩλοτɩκών μαθημάτων γɩα 
τους φοɩτητές 
 

Το προ-ερωτηματολόγɩο (α) είχε ως στόχο να βοηθήσεɩ στην 

εκτίμηση του επɩπέδου ψηφɩακού γραμματɩσμού των φοɩτητών καɩ 

της εξοɩκείωσής τους με δɩάφορα ψηφɩακά εργαλεία καɩ τεχνολογίες 

που χρησɩμοποɩούνταɩ συνήθως σε περɩβάλλοντα τρɩτοβάθμɩας 

εκπαίδευσης. Δɩερεύνησε επίσης ποɩοɩ από τους θεματɩκούς τομείς 

του «Back2Basics» (1. «Ασφάλεɩα στο δɩαδίκτυο», 2. 

«Πληροφορɩακός αλφαβητɩσμός», 3. «Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού 

περɩεχομένου», 4. «Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ κανόνες σωστής 

συμπερɩφοράς», 5. «Προστασία της υγείας καɩ της ευεξίας») ήταν πɩο 

σημαντɩκοί καɩ ενδɩαφέροντες γɩ' αυτούς να εξερευνήσουν. Με βάση 

την ανατροφοδότηση που παρείχαν οɩ δɩδάσκοντες θα προσάρμοζαν 

τα παραδοσɩακά τους σχέδɩα μαθήματος στα «Σχέδɩα Μαθήματος 

CoDis» προτείνοντας δραστηρɩότητες γɩα τους φοɩτητές τους 

σύμφωνα με τɩς ανάγκες τους. Περɩλάμβανε δύο ενότητες: (α) 

Δημογραφɩκά στοɩχεία καɩ (β) Αξɩολόγηση ψηφɩακών δεξɩοτήτων που 

είναɩ πολύτɩμες γɩα την εργασία σε πέντε θεματɩκούς τομείς. Το 

δεύτερο μέρος του ερωτηματολογίου περɩλάμβανε εννέα ερωτήσεɩς. 

Το μετα-ερωτηματολόγɩο (β) αποσκοπούσε στη συλλογή των 

ανατροφοδοτήσεων των φοɩτητών (Εɩκ. 16) σχετɩκά με τη δομή, το 

περɩεχόμενο καɩ τον δɩδάσκοντα του μαθήματος. 
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Εɩκ. 16.  Η πɩλοτɩκή εφαρμογή του «Back2Basics» στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 
στην Ελλάδα.   

 

Αυτό το ερωτηματολόγɩο μετά το μάθημα θα μπορούσε να παρέχεɩ 

πολύτɩμες πληροφορίες σχετɩκά με την εμπεɩρία των φοɩτητών καɩ 

να βοηθήσεɩ όλους τους δɩδάσκοντες καɩ τα ɩδρύματα να λάβουν 

τεκμηρɩωμένες αποφάσεɩς σχετɩκά με τον μελλοντɩκό σχεδɩασμό 

καɩ την παράδοση μαθημάτων γɩα παρόμοɩα θέματα. Αποτελούνταν 

από τρεɩς ενότητες: (α) δημογραφɩκά στοɩχεία, (β) αξɩολόγηση του 

πɩλοτɩκού μαθήματος «Back2Basics» καɩ (γ) αξɩολόγηση των 

εργασɩακά χρήσɩμων ψηφɩακών δεξɩοτήτων σε πέντε θεματɩκούς 

τομείς. Η δεύτερη ενότητα του ερωτηματολογίου περɩλάμβανε τρεɩς 

ερωτήσεɩς καɩ η τρίτη ενότητα περɩελάμβανε οκτώ ερωτήσεɩς. 
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Εɩκ. 17. Τα 4 ερωτηματολόγɩα «Back2Basics» (φόρμες Google) 

2.3.2 Υποστήρɩξη καɩ παρακολούθηση των πɩλοτɩκών 

εφαρμογών στο Google Classroom 

Η καθοδήγηση που δόθηκε μέσω της ηλεκτρονɩκής πλατφόρμας 

Google Classroom, μαζί με πρακτɩκό εκπαɩδευτɩκό υλɩκό καɩ 

πρότυπα, δɩευκόλυνε σημαντɩκά την ανάπτυξη εξατομɩκευμένων 

«Σχεδίων Μαθήματος CoDis» από τους καθηγητές ΑΕΙ. Αυτά τα 

σχέδɩα μαθημάτων ενσωμάτωσαν τόσο το περɩεχόμενο του 

μαθήματος όσο καɩ βασɩκές ψηφɩακές δεξɩότητες, 

ευθυγραμμɩζόμενα με τɩς απαɩτήσεɩς της αγοράς εργασίας. Η 

σταδɩακή ανταλλαγή αυτών των ψηφɩακών σχεδίων μαθήματος κατά 

τη δɩάρκεɩα του ακαδημαϊκού έτους μέσω του Google Classroom 

έπαɩξε επίσης ζωτɩκό ρόλο στην εκπαɩδευτɩκή δɩαδɩκασία. Αυτή η 

ανταλλαγή σχεδίων μαθήματος προώθησε τη συνεργασία μεταξύ 

των εκπαɩδευτɩκών, επɩτρέποντάς τους να προσαρμόσουν καɩ να 

βελτɩώσουν τɩς μεθόδους τους με βάση τɩς κοɩνές γνώσεɩς καɩ 

εμπεɩρίες. Επɩπλέον, μɩα σεɩρά από προσωπɩκές καɩ δɩαδɩκτυακές 

συναντήσεɩς μεταξύ ερευνητών καɩ καθηγητών ΑΕΙ, με παραγωγɩκές 

συζητήσεɩς καɩ συνεχή κατάρτɩση, παράλληλα με το υποστηρɩκτɩκό 

δɩαδɩκτυακό περɩβάλλον του Google Classroom, δɩευκόλυναν την 

επɩτυχή παρακολούθηση καɩ υποστήρɩξη των πɩλοτɩκών 

προγραμμάτων «Back2Basics» καɩ στɩς δύο χώρες. 
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3. Υλοποίηση του πɩλοτɩκού 
προγράμματος 

___________________________________ 
 

 

3.1 Επɩσκόπηση της υλοποίησης του πɩλοτɩκού 
προγράμματος 

Προετοɩμασία των «Σχεδίων Μαθημάτων CoDis»: 

 

Η προετοɩμασία των σχεδίων μαθημάτων «Ολοκληρωμένο 

περɩεχόμενο καɩ ψηφɩακές δεξɩότητες» (CoDiS) δεν ήταν μɩα εύκολη 

δɩαδɩκασία, καθώς περɩλάμβανε ένα γύρο 4 εργαστηρίων (Εɩκ. 18). Η 

δɩαδɩκασία αυτή ξεκίνησε με ένα εɩσαγωγɩκό εργαστήρɩο που 

σχεδɩάστηκε γɩα να εφοδɩάσεɩ τους εκπαɩδευτɩκούς με μɩα 

ολοκληρωμένη κατανόηση των βημάτων που απαɩτούνταɩ γɩα τη 
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δημɩουργία, την εφαρμογή καɩ την κοɩνή χρήση των 

«Ολοκληρωμένων Σχεδίων Μαθήματος Περɩεχομένου καɩ 

Ψηφɩακών Δεξɩοτήτων (CoDiS)». Τα εργαστήρɩα έδωσαν έμφαση στη 

σημασία της ενσωμάτωσης του εɩδɩκού περɩεχομένου με βασɩκές 

ψηφɩακές δεξɩότητες που ευθυγραμμίζονταɩ με τɩς απαɩτήσεɩς της 

αγοράς εργασίας. Οɩ εκπαɩδευτɩκοί ενθαρρύνθηκαν να 

αξɩολογήσουν τɩς μοναδɩκές ανάγκες των φοɩτητών τους καɩ να 

προσαρμόσουν ανάλογα τα σχέδɩα μαθήματός τους. 

 

Κατά τη δɩάρκεɩα αυτής της φάσης, χρησɩμοποίησαν δɩάφορους 

πόρους, συμπερɩλαμβανομένου του εκπαɩδευτɩκού υλɩκού καɩ των 

προτύπων που παρέχονταɩ μέσω της πλατφόρμας Google Classroom, 

τα οποία προσέφεραν δομημένες μορφές γɩα τη δημɩουργία 

αποτελεσματɩκών σχεδίων μαθήματος («CoDis Lesson Plans»' 

πρότυπο). Αυτό εξασφάλɩσε ότɩ τα σχέδɩα μαθήματος περɩλάμβαναν 

σαφείς μαθησɩακούς στόχους, σχετɩκό υλɩκό καɩ μɩα ποɩκɩλία 

δραστηρɩοτήτων που αποσκοπούσαν στην ενίσχυση τόσο των 

γνώσεων του γνωστɩκού αντɩκεɩμένου όσο καɩ των ψηφɩακών 

ɩκανοτήτων.  

 

 

Εɩκ. 18. Δɩαδɩκτυακό εργαστήρɩο «Back2Basics» 
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Οɩ εκπαɩδευτɩκοί συμμετείχαν ενεργά σε συνεργατɩκούς δɩαλόγους, 

ανταλλάσσοντας γνώσεɩς καɩ στρατηγɩκές γɩα να βελτɩώσουν τα 

σχέδɩα μαθήματός τους. Η ερευνητɩκή ομάδα «Back2Basics» καɩ στɩς 

δύο χώρες προσπάθησε να αναδείξεɩ καɩ να προτείνεɩ καɩνοτόμες 

δɩδακτɩκές μεθοδολογίες καɩ εργαλεία, καθώς καɩ να παρουσɩάσεɩ 

υποδεɩγματɩκές πρακτɩκές γɩα να εμπνεύσεɩ τους συμμετέχοντες. 

Πɩο συγκεκρɩμένα, γɩα να δɩασφαλɩστεί η ετοɩμότητα των «CoDis 

Lesson Plans», πραγματοποɩήθηκε μɩα συνάντηση παρακολούθησης. 

Επɩπλέον, προγραμματίστηκαν δύο πρόσθετες συναντήσεɩς που 

συνέπεσαν με τɩς φάσεɩς υλοποίησης καɩ μετά την υλοποίηση των 

καɩνοτόμων δραστηρɩοτήτων. 

 

Εφαρμογή στην τάξη: Μετά τη φάση σχεδɩασμού, οɩ δɩδάσκοντες 

εɩσήγαγαν τα ψηφɩακά προσαρμοσμένα σχέδɩα μαθήματος (CoDiS) 

στα κανονɩκά τους μαθήματα (Εɩκ. 19, 20). Το στάδɩο αυτό ήταν 

κομβɩκό, καθώς σηματοδοτούσε τη μετάβαση από τον θεωρητɩκό 

σχεδɩασμό στην πρακτɩκή εφαρμογή. Όλοɩ οɩ δɩδάσκοντες 

χρησɩμοποίησαν δɩάφορες μεθόδους δɩδασκαλίας που ενɩσχύθηκαν 

από την τεχνολογία, συμπερɩλαμβανομένων παρουσɩάσεων 

πολυμέσων, δɩαδραστɩκών δɩαδɩκτυακών εργαλείων καɩ 

συνεργατɩκών πλατφορμών, γɩα να δɩευκολύνουν ένα πɩο ελκυστɩκό 

μαθησɩακό περɩβάλλον. Το εκπαɩδευτɩκό υλɩκό «Back2Basics», 

προσβάσɩμο μέσω του Google Classroom, χρησɩμοποɩήθηκε ευρέως 

από όλους τους δɩδάσκοντες. 

 

Τα σχέδɩα μαθήματος «Ολοκληρωμένο περɩεχόμενο καɩ ψηφɩακές 

δεξɩότητες» (CoDiS) περɩλάμβαναν πρακτɩκές, τεχνολογɩκά 

καθοδηγούμενες εργασίες καɩ δραστηρɩότητες που ενθαρρύνουν την 

ενεργό συμμετοχή των φοɩτητών. Γɩα παράδεɩγμα, οɩ δɩδάσκοντες 

ενσωμάτωσαν ψηφɩακά εργαλεία γɩα ομαδɩκές εργασίες, 

δɩαδɩκτυακές συζητήσεɩς καɩ αξɩολογήσεɩς που επέτρεπαν στους 

φοɩτητές να εφαρμόσουν τη μάθησή τους σε πραγματɩκές συνθήκες. 

Αυτή η πρακτɩκή προσέγγɩση αποσκοπούσε όχɩ μόνο στην ενίσχυση 

του περɩεχομένου του μαθήματος αλλά καɩ στην καλλɩέργεɩα των 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων των φοɩτητών, προετοɩμάζοντάς τους γɩα 
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μελλοντɩκές ευκαɩρίες απασχόλησης σε μɩα ταχέως εξελɩσσόμενη 

αγορά εργασίας. 

 

 

Εɩκ. 19. Πɩλοτɩκή εφαρμογή του "Back2Basics" στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 
στην Ελλάδα.  

 

Εɩκ. 20. Πɩλοτɩκή εφαρμογή του "Back2Basics" στο Πανεπɩστήμɩο του Aveiro 
Πορτογαλία. 

Παρακολούθηση καɩ υποστήρɩξη:  Όπως αναφέρθηκε 

προηγουμένως, καθ' όλη τη δɩάρκεɩα καɩ των δύο εξαμήνων, όλοɩ οɩ 

δɩδάσκοντες που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά προγράμματα έλαβαν 
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συνεχή υποστήρɩξη μέσω της πλατφόρμας Google Classroom καɩ 

τακτɩκών συναντήσεων με τους ερευνητές γɩα να συζητήσουν την 

πρόοδο, τɩς προκλήσεɩς καɩ τɩς στρατηγɩκές βελτίωσης. Οɩ ερευνητές 

καɩ από τα δύο πανεπɩστήμɩα που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά έργα 

συνεργάστηκαν γɩα τον εξορθολογɩσμό της δɩαδɩκασίας υλοποίησης. 

3.2 Αποθετήρɩο σχεδίων μαθημάτων «Ολοκληρωμένου 
περɩεχομένου καɩ ψηφɩακών δεξɩοτήτων» (CoDiS)     

Όλα τα Σχέδɩα Μαθήματος «Ολοκληρωμένου περɩεχομένου καɩ 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων» (CoDiS) αναπτύχθηκαν καɩ εφαρμόστηκαν 

πɩλοτɩκά σε αίθουσες δɩδασκαλίας της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης σε 

δύο πανεπɩστήμɩα στην Ελλάδα καɩ την Πορτογαλία. Πέντε από αυτά 

τα σχέδɩα συνεɩσέφερε το Πανεπɩστήμɩο του Aveiro (UA), ενώ τα 

υπόλοɩπα εννέα αναπτύχθηκαν από το Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 

(UoM). Εκτός από δύο παραδείγματα, όλα τα σχέδɩα μαθήματος 

εφαρμόστηκαν στɩς τάξεɩς καɩ δɩαμοɩράστηκαν στο «Google 

Classroom», σύμφωνα με τɩς οδηγίες της ερευνητɩκής ομάδας του 

Πανεπɩστημίου Μακεδονίας, η οποία συντόνɩσε τɩς πɩλοτɩκές 

εφαρμογές (Εɩκ. 19, 20, 21) καɩ στɩς δύο χώρες. 
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Εɩκ. 21.   Πɩλοτɩκή εφαρμογή του "Back2Basics" στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 
στην Ελλάδα. 

 

Το υλɩκό αυτό έχεɩ δɩαμοɩραστεί με ανοɩκτές άδεɩες χρήσης 

«Creative Commons», δημɩουργώντας ένα δημόσɩα προσβάσɩμο 

αποθετήρɩο γɩα κάθε σχολή τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης που επɩθυμεί 

να ενσωματώσεɩ ψηφɩακές δεξɩότητες στɩς δɩδακτɩκές της πρακτɩκές. 

Ενώ είναɩ δɩαθέσɩμα στο Google Classroom, παρουσɩάζονταɩ επίσης 

συλλογɩκά σε ένα Padlet (Εɩκ. 23, 24) καɩ κατηγορɩοποɩούνταɩ ανά 

θέμα γɩα ευκολότερη πλοήγηση καɩ χρήση. 

 

 

 

Εɩκ. 22.  Πɩλοτɩκή εφαρμογή του "Back2Basics" στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 
στην Ελλάδα. 

 

Η δημɩουργία καɩ η δɩάδοση του αποθετηρίου σχεδίων μαθημάτων 

«Περɩεχόμενο καɩ ψηφɩακές δεξɩότητες (CoDiS)» με ανοɩκτή 

πρόσβαση έχεɩ ως στόχο να αποτελέσεɩ μɩα καίρɩα συμβολή στη 

μετάβαση των προγραμμάτων σπουδών της τρɩτοβάθμɩας 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

47 

εκπαίδευσης ώστε να ανταποκρίνονταɩ στɩς ψηφɩοποɩημένες 

ανάγκες που απαɩτούνταɩ στην αγορά εργασίας. Καθώς οɩ 

βɩομηχανίες δίνουν όλο καɩ μεγαλύτερη προτεραɩότητα στην 

ψηφɩακή επάρκεɩα, η τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση πρέπεɩ να 

προσαρμόσεɩ τα προγράμματα σπουδών της ώστε να εξοπλίσεɩ τους 

φοɩτητές με σχετɩκές δεξɩότητες. Το αποθετήρɩο «Back2Basics» 

αντɩμετωπίζεɩ αυτό το πρόβλημα προσφέροντας σχέδɩα μαθημάτων 

που ενσωματώνουν βασɩκά ψηφɩακά εργαλεία καɩ πρακτɩκές στη 

δɩδασκαλία.  

 

Προσφέροντας στους εκπαɩδευτɩκούς αξɩολογημένα από ομοτίμους, 

υψηλής ποɩότητας σχέδɩα μαθήματος (Εɩκ. 23, 24, 25) που 

ενσωματώνουν ψηφɩακά εργαλεία, η πρωτοβουλία αυτή προωθεί τη 

μετάβαση προς ένα εκπαɩδευτɩκό τοπίο με μεγαλύτερη ψηφɩακή 

επάρκεɩα. Οɩ κύρɩες βασɩκές συνεɩσφορές αυτού του αποθετηρίου 

είναɩ οɩ εξής: 

 

● Προώθηση της υɩοθέτησης καɩνοτόμων μεθόδων δɩδασκαλίας: 

Τα προτεɩνόμενα σχέδɩα μαθημάτων παρέχουν στους 

δɩδάσκοντες πρακτɩκά παραδείγματα γɩα το πώς να 

ενσωματώνουν ψηφɩακά εργαλεία καɩ πόρους στα μαθήματά 

τους, συνδυάζοντας αποτελεσματɩκά τη δɩδασκαλία 

συγκεκρɩμένου περɩεχομένου με την ενίσχυση των βασɩκών 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων που απαɩτούνταɩ στην αγορά εργασίας. 

● Υποστήρɩξη της επαγγελματɩκής ανάπτυξης: Οɩ δɩδάσκοντες 

μπορούν να χρησɩμοποɩήσουν αυτά τα υλɩκά, μαζί με 

ολόκληρη την πɩλοτɩκή δɩαδɩκασία «Το μοντέλο κατάρτɩσης 

εκπαɩδευτɩκών ECCE», γɩα αυτοκατευθυνόμενη μάθηση ή ως 

βάση γɩα εργαστήρɩα επαγγελματɩκής ανάπτυξης. 

● Προώθηση της συνεργασίας καɩ της ανταλλαγής γνώσεων: Ο 

ανοɩκτός χαρακτήρας του αποθετηρίου ενθαρρύνεɩ τους 

δɩδάσκοντες να μοɩραστούν τɩς εμπεɩρίες καɩ τɩς βέλτɩστες 

πρακτɩκές τους με τους συναδέλφους τους. 

● Προώθηση της εκπαɩδευτɩκής ɩσότητας: Παρέχοντας 

πρόσβαση σε εκπαɩδευτɩκούς πόρους υψηλής ποɩότητας, το 

έργο μπορεί να συμβάλεɩ στη γεφύρωση του ψηφɩακού 

χάσματος καɩ να δɩασφαλίσεɩ ότɩ όλοɩ οɩ φοɩτητές έχουν ίσες 

ευκαɩρίες να επɩτύχουν. 
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 Εɩκ. 23.  «Back2Basics» Ανοɩκτό αποθετήρɩο σχεδίων μαθημάτων “Περɩεχόμενο 
καɩ ψηφɩακές δεξɩότητες (CoDiS)” (Padlet, Θεματɩκές περɩοχές, 1- 2) 
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Εɩκ. 24. "Back2Basics" Ανοɩκτό αποθετήρɩο σχεδίων μαθημάτων "Περɩεχόμενο 
καɩ ψηφɩακές δεξɩότητες (CoDiS)" (Padlet-Επɩσκόπηση.) Προσβάσɩμο εδώ  

. 
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Εɩκ.25. Παράδεɩγμα σχεδίου μαθήματος «Περɩεχόμενο καɩ ψηφɩακές δεξɩότητες 
(CoDiS)»: «(Δείτε το Παράρτημα 2 γɩα περɩσσότερα παραδείγματα). 
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3.3 Προκλήσεɩς που αντɩμετωπίστηκαν πρɩν καɩ κατά τη 
δɩάρκεɩα της υλοποίησης των πɩλοτɩκών προγραμμάτων 
«Back2Basics» 

Προκλήσεɩς που αντɩμετωπίστηκαν πρɩν καɩ κατά τη δɩάρκεɩα της 

υλοποίησης των πɩλοτɩκών προγραμμάτων «Back2Basics» 

Η ενεργός συμμετοχή καɩ καθοδήγηση τόσο των δɩδασκόντων όσο 

καɩ των φοɩτητών τους στα πɩλοτɩκά έργα (Σχ. 26) καɩ στɩς δύο χώρες 

παρουσίασε αρκετές προκλήσεɩς. Πολυάρɩθμες ερωτήσεɩς των 

δɩδασκόντων απαɩτούσαν προσεκτɩκή εξέταση καɩ επίλυση καɩ 

απαντήθηκαν κυρίως πρɩν από τα πɩλοτɩκά προγράμματα καɩ κατά τη 

δɩάρκεɩα της προετοɩμασίας των «CoDis Lesson Plans» τους. Αυτές 

περɩελάμβαναν: 

● Πώς θα μπορούσαμε να ενσωματώσουμε αποτελεσματɩκά τɩς 

ψηφɩακές δεξɩότητες στα υπάρχοντα προγράμματα σπουδών 

χωρίς να υπερφορτώσουμε τους φοɩτητές ή το δɩδακτɩκό 

προσωπɩκό; 

● Ποɩα συγκεκρɩμένα ψηφɩακά εργαλεία καɩ πόροɩ θα ήταν πɩο 

ωφέλɩμα γɩα τα επɩλεγμένα μαθήματα; 

● Πώς θα μπορούσαμε να δɩασφαλίσουμε ότɩ όλοɩ οɩ 

συμμετέχοντες, ανεξάρτητα από την προηγούμενη ψηφɩακή 

τους εμπεɩρία, θα ένɩωθαν ότɩ υποστηρίζονταɩ καɩ 

συμπερɩλαμβάνονταɩ; 

● Πώς θα μπορούσαμε να αντɩμετωπίσουμε πɩθανές τεχνɩκές 

δυσκολίες ή προκλήσεɩς που μπορεί να προκύψουν κατά τη 

δɩαδɩκασία υλοποίησης; 

● Πώς θα μπορούσαμε να αντɩμετωπίσουμε ζητήματα που 

σχετίζονταɩ με τον ψηφɩακό γραμματɩσμό των φοɩτητών, την 

πρόσβαση στην τεχνολογία ή την τεχνɩκή υποστήρɩξη; 

● Πώς μπορούμε να σχεδɩάσουμε με τον καλύτερο δυνατό 

τρόπο δραστηρɩότητες που ενσωματώνουν το περɩεχόμενο καɩ 

την ανάπτυξη ψηφɩακών δεξɩοτήτων; 

● Ποɩες παɩδαγωγɩκές προσεγγίσεɩς συνɩστώνταɩ περɩσσότερο; 
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Εɩκ.26.  Πɩλοτɩκή εφαρμογή του "Back2Basics" στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας 

στην Ελλάδα 

 

Η αντɩμετώπɩση αυτών των ερωτημάτων απαɩτούσε μɩα συνεργατɩκή 

καɩ προσαρμόσɩμη προσέγγɩση, η οποία περɩελάμβανε συχνή 

επɩκοɩνωνία, συνεχή αξɩολόγηση καɩ προθυμία προσαρμογής των 

στρατηγɩκών ανάλογα με τɩς ανάγκες. Συνολɩκά, εκτός από το 

«Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών ECCE», το οποίο περɩγράφηκε 

σε προηγούμενη ενότητα, δɩάφορες στρατηγɩκές γɩα τη συμμετοχή 

τόσο των δɩδασκόντων όσο καɩ των φοɩτητών περɩελάμβαναν: 

 

● Οργάνωση τακτɩκών Check-ins: Η ερευνητɩκή ομάδα 

δɩοργάνωσε προγραμματɩσμένες περɩοδɩκές συναντήσεɩς γɩα 

να συζητήσεɩ την πρόοδο, τɩς προκλήσεɩς καɩ τɩς επɩτυχίες των 

πɩλοτɩκών έργων. 

● Προώθηση της πρακτɩκής  κοɩνότητας (Google Classroom): Οɩ 

εκπαɩδευτɩκοί κλήθηκαν να δημɩουργήσουν μɩα υποστηρɩκτɩκή 

κοɩνότητα στο Google Classroom γɩα την ανταλλαγή 

εμπεɩρɩών καɩ στρατηγɩκών. 

● Προώθηση της χρήσης του εκπαɩδευτɩκού υλɩκού 

«Back2Basics»: Η ερευνητɩκή ομάδα προώθησε τη χρήση του 

εκπαɩδευτɩκού υλɩκού «Back2Basics» γɩα την ενίσχυση της 

εμπɩστοσύνης καɩ της ɩκανότητας των εκπαɩδευτɩκών καɩ των 

φοɩτητών στη χρήση ψηφɩακών εργαλείων 
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● Ενσωμάτωση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων χωρίς υπερφόρτωση: 

Οɩ εκπαɩδευτɩκοί καθοδηγήθηκαν να ενσωματώσουν στα 

«Σχέδɩα Μαθημάτων CoDis» τους μɩκρά, δɩαχεɩρίσɩμα στοɩχεία 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων που θα μπορούσαν να 

ευθυγραμμɩστούν με τους υπάρχοντες στόχους του 

προγράμματος σπουδών των μαθημάτων τους. Η 

πολυπλοκότητα θα μπορούσε να αυξηθεί σταδɩακά στο 

μέλλον, καθώς τόσο οɩ φοɩτητές όσο καɩ οɩ δɩδάσκοντες θα 

νɩώθουν πɩο άνετα με τɩς ɩκανότητές τους. 

● Σχεδɩασμό ολοκληρωμένων δραστηρɩοτήτων καɩ προώθηση 

δɩεπɩστημονɩκών προσεγγίσεων: Οɩ δɩδάσκοντες 

ενθαρρύνθηκαν να σχεδɩάσουν δραστηρɩότητες γɩα τα «Σχέδɩα 

Μαθημάτων CoDiS» που ενσωματώνουν τόσο τɩς γνώσεɩς 

περɩεχομένου όσο καɩ τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες, ενώ 

παράλληλα προωθούν τɩς εφαρμογές στον πραγματɩκό κόσμο. 

Επɩπλέον, τους ζητήθηκε να συνδυάσουν θέματα (π.χ. 

επɩστήμη καɩ τεχνολογία) γɩα να δημɩουργήσουν πɩο 

εμπλουτɩσμένες, δɩαθεματɩκές μαθησɩακές εμπεɩρίες. 

● Συνɩστώμενες παɩδαγωγɩκές προσεγγίσεɩς: Ακολουθώντας το 

«εκπαɩδευτɩκό μοντέλο ECCE» οɩ δɩδάσκοντες ενθαρρύνθηκαν 

να εφαρμόσουν δɩάφορες στρατηγɩκές ενεργητɩκής μάθησης 

καɩ παɩδαγωγɩκές προσεγγίσεɩς (π.χ. συνεργατɩκή μάθηση, 

μάθηση βασɩσμένη σε προβλήματα - PBL, μέθοδος Σωκράτη) 

γɩα τη δημɩουργία δυναμɩκών, μαθητοκεντρɩκών 

περɩβαλλόντων μάθησης. Αυτές οɩ μέθοδοɩ εμπλέκουν τους 

φοɩτητές σε ουσɩαστɩκές, δɩαδραστɩκές εμπεɩρίες που 

προωθούν την ανάπτυξη της κρɩτɩκής σκέψης, της επίλυσης 

προβλημάτων καɩ των δεξɩοτήτων ομαδɩκής εργασίας. 

 

Αυτή η ευέλɩκτη καɩ συνεχής προσέγγɩση εξασφάλɩσε ότɩ τόσο οɩ 

δɩδάσκοντες όσο καɩ οɩ φοɩτητές παρέμεɩναν δεσμευμένοɩ καθ' όλη 

τη δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών έργων. 
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4.  Αποτελέσματα καɩ ευρήματα 

_____________________________________ 

 

4.1 Αξɩολόγηση της αποτελεσματɩκότητας του πɩλοτɩκού 
προγράμματος «Back2Basics» όσον αφορά τη γεφύρωση 
του χάσματος μεταξύ της ακαδημαϊκής μάθησης καɩ των 
αναγκών της αγοράς εργασίας 

4.1.1 Εργαλεία καɩ δɩαδɩκασία αξɩολόγησης 

Γɩα την αξɩολόγηση της αποτελεσματɩκότητας του πɩλοτɩκού 

προγράμματος «Back2Basics» όσον αφορά τη γεφύρωση του 
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χάσματος μεταξύ της ακαδημαϊκής μάθησης καɩ των αναγκών της 

αγοράς εργασίας χρησɩμοποɩήθηκε μɩα ποɩκɩλία εργαλείων καɩ 

μετρήσεων. Παρακάτω περɩγράφονταɩ συνοπτɩκά. 

 

1. Έρευνα σε φοɩτητές καɩ δɩδάσκοντες: Δɩανεμήθηκαν 

ερωτηματολόγɩα πρɩν καɩ μετά την εφαρμογή σε δɩδάσκοντες καɩ 

φοɩτητές που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά προγράμματα στην Ελλάδα 

καɩ την Πορτογαλία γɩα την αξɩολόγηση της αποτελεσματɩκότητας 

των ψηφɩακών εργαλείων, των μεθόδων δɩδασκαλίας καɩ των 

μαθησɩακών αποτελεσμάτων. Όσον αφορά τα ερωτηματολόγɩα των 

δɩδασκόντων πρɩν καɩ μετά την έρευνα, ο κύρɩος στόχος ήταν να 

αξɩολογηθεί ο αντίκτυπος του πɩλοτɩκού προγράμματος 

«Back2Basics» στɩς πρακτɩκές καɩ τɩς αντɩλήψεɩς τους. 

Συγκεκρɩμένα, τα ερωτηματολόγɩα αποσκοπούσαν: 

 

a) «Αξɩολόγηση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων»: Να εντοπίσουν τους 

τομείς στους οποίους οɩ δɩδάσκοντες θεωρούσαν ότɩ έπρεπε 

να αναπτύξουν τɩς ψηφɩακές τους δεξɩότητες γɩα να 

ενɩσχύσουν τη δɩδακτɩκή τους αποτελεσματɩκότητα. 

b) «Αξɩολόγηση του μετασχηματɩσμού των παραδοσɩακών 

σχεδίων μαθημάτων»: Να κατανοήσουν τον τρόπο με τον 

οποίο οɩ εκπαɩδευτɩκοί προσάρμοσαν τα παραδοσɩακά τους 

σχέδɩα μαθήματος στα «Σχέδɩα Μαθήματος CoDiS» 

ενσωματώνοντας νέες μεθοδολογίες καɩ εργαλεία που 

εɩσήχθησαν κατά τη δɩάρκεɩα του προγράμματος. 

c) « Προσδɩορɩσμός των προκλήσεων καɩ των πλεονεκτημάτων»: 

Συλλογή πληροφορɩών σχετɩκά με τɩς προκλήσεɩς που 

αντɩμετωπίστηκαν κατά την εφαρμογή καɩ τα οφέλη που 

προέκυψαν, ɩδίως όσον αφορά τη δέσμευση των φοɩτητών καɩ 

τα μαθησɩακά αποτελέσματα. 

d) «Συλλογή ανατροφοδότησης σχετɩκά με τɩς δɩδακτɩκές 

προσεγγίσεɩς»: Συλλογή πληροφορɩών σχετɩκά με τɩς 

προκλήσεɩς που αντɩμετωπίστηκαν κατά την εφαρμογή καɩ τα 

οφέλη που προέκυψαν, ɩδίως όσον αφορά τη δέσμευση των 

φοɩτητών καɩ τα μαθησɩακά αποτελέσματα. 
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e) «Μέτρηση της συνολɩκής επɩτυχίας»: Προσδɩορɩσμός της 

συνολɩκής επɩτυχίας του πɩλοτɩκού προγράμματος με την 

ανάλυση των εμπεɩρɩών των δɩδασκόντων καɩ του 

αντɩλαμβανόμενου αντίκτυπου στη δɩδασκαλία τους καɩ στη 

μάθηση των φοɩτητών. 

 

Αντɩμετωπίζοντας αυτούς τους στόχους, τα ερωτηματολόγɩα 

παρείχαν πολύτɩμα δεδομένα γɩα την ενημέρωση της μελλοντɩκής 

κατάρτɩσης καɩ υποστήρɩξης των δɩδασκόντων ΑΕΙ. 

 

Όσον αφορά τα ερωτηματολόγɩα των φοɩτητών πρɩν καɩ μετά την 

υποβολή τους, ο κύρɩος στόχος ήταν να αξɩολογηθεί ο αντίκτυπος 

του πɩλοτɩκού προγράμματος «Back2Basics» στɩς βασɩκές ψηφɩακές 

δεξɩότητες των φοɩτητών που απαɩτούνταɩ στην αγορά εργασίας 

σήμερα. Συγκεκρɩμένα, το προ-ερωτηματολόγɩο συγκέντρωσε 

δεδομένα σχετɩκά με τα δημογραφɩκά στοɩχεία των φοɩτητών, τον 

χρόνο που αφɩέρωναν γɩα τη χρήση υπολογɩστών ή κɩνητών 

τηλεφώνων γɩα μάθηση, τους συγκεκρɩμένους τομείς ενδɩαφέροντος 

γɩα περαɩτέρω κατάρτɩση καɩ τɩς συγκεκρɩμένες ψηφɩακές δεξɩότητες 

που θεωρούσαν ότɩ χρεɩάζονταν ανάπτυξη. Το μετα-

ερωτηματολόγɩο, το οποίο χορηγήθηκε μετά το πέρας του πɩλοτɩκού 

προγράμματος, παρείχε πληροφορίες σχετɩκά με την εκτίμησή τους 

γɩα τα ψηφɩακά εργαλεία που χρησɩμοποɩήθηκαν κατά τη δɩάρκεɩα 

του μαθήματος, τɩς πɩο πολύτɩμες πτυχές του πɩλοτɩκού 

προγράμματος καɩ τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες που ανέπτυξαν ή που 

πρέπεɩ να βελτɩώσουν. Συγκρίνοντας αυτά τα ευρήματα, η έκθεση 

αξɩολογεί την αποτελεσματɩκότητα του πɩλοτɩκού προγράμματος 

όσον αφορά την αντɩμετώπɩση των ελλείψεων ψηφɩακών δεξɩοτήτων 

των φοɩτητών καɩ τη συνολɩκή εμπεɩρία τους με το μάθημα. 

2. Κοɩνή χρήση των «Σχεδίων Μαθημάτων CoDiS»: Οɩ 

δɩδάσκοντες μοɩράστηκαν σταδɩακά τα «Μαθησɩακά Σχέδɩα CoDis» 

τους στην πλατφόρμα Google Classroom, καλλɩεργώντας ένα 

συνεργατɩκό περɩβάλλον όπου μπορούσαν να μάθουν ο ένας από τɩς 

εμπεɩρίες του άλλου. Όλα τα σχέδɩα μαθήματος συγκεντρώθηκαν 
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επίσης σε ένα Padlet (Εɩκ. 23, 24), όπως παρουσɩάστηκε σε 

προηγούμενη ενότητα. 

 

 
Εɩκ.27.  «Ψηφɩακές δημɩουργίες  των φοɩτητών» που αναπτύχθηκαν κατά τη 

δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών προγραμμάτων «Back2Basics».  

 
3. Ψηφɩακές δημɩουργίες των φοɩτητών (SDAsStudents' Digital 
Artifacts-SDAs) : Οɩ δɩδάσκοντες κατέγραψαν καɩ μοɩράστηκαν 

υποδεɩγματɩκές ψηφɩακές δημɩουργίες που δημɩούργησαν οɩ φοɩτητές 

(Εɩκ. 27), τα οποία χρησίμευσαν ως αποδεɩκτɩκά στοɩχεία των 

δεξɩοτήτων που δɩδάχθηκαν καɩ της αποτελεσματɩκότητας των 

πɩλοτɩκών προγραμμάτων. Προκεɩμένου να δɩευκολυνθεί αυτή η 

δɩαδɩκασία, ένα συγκεκρɩμένο πρότυπο (Εɩκ. 28) δόθηκε από την 

ερευνητɩκή ομάδα του UoM στο Google Classroom.  
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Εɩκ.28.  Πρότυπο γɩα τον δɩαμοɩρασμό των «Ψηφɩακών δημɩουργɩών των 
φοɩτητών»   

4.1.2 Αξɩολόγηση των αποτελεσμάτων  

Ο συνολɩκός αντίκτυπος της πɩλοτɩκής εφαρμογής αξɩολογήθηκε με 

την ανάλυση των ερωτηματολογίων πρɩν καɩ μετά την εφαρμογή γɩα 

τους καθηγητές καɩ τους φοɩτητές ΑΕΙ. Η αξɩολόγηση αυτή βοήθησε 

να προσδɩορɩστεί πόσο αποτελεσματɩκά η πɩλοτɩκή εφαρμογή πέτυχε 

τους στόχους της γɩα την αναβάθμɩση των δεξɩοτήτων τόσο των 

δɩδασκόντων όσο καɩ των φοɩτητών. Επɩπλέον, η ποσότητα καɩ η 

ποɩότητα των «Μαθησɩακών σχεδίων CoDiS» καɩ των ψηφɩακών 

κατασκευών των φοɩτητών λεɩτούργησαν επίσης ως βασɩκοί δείκτες 

της επɩτυχίας του πɩλοτɩκού προγράμματος. 
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4.2 Αξɩολόγηση του αντίκτυπου: Αποτελέσματα 
ερωτηματολογίων πρɩν καɩ μετά από το πɩλοτɩκό 
πρόγραμμα «Back2Basics»  

4.2.1 Αποτελέσματα από το πɩλοτɩκό πρόγραμμα 

«Back2Basics» γɩα καθηγητές ΑΕΙ: Προ-ερωτηματολόγɩο 

Το προ-ερωτηματολόγɩο χορηγήθηκε αρχɩκά σε μɩα ομάδα δέκα (10) 

δɩδασκόντων στην τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση, με ίση εκπροσώπηση 

πέντε δɩδασκόντων από την Ελλάδα καɩ πέντε από την Πορτογαλία. 

Λόγω ορɩσμένων δυσκολɩών, τελɩκά, μόνο 8 καθηγητές συμμετείχαν 

στα πɩλοτɩκά προγράμματα: 5 Έλληνες (Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας) 

& 3 Πορτογάλοɩ (Πανεπɩστήμɩο Aveiro) (Εɩκ.29). 

 

 
 

Εɩκ. 29.  Αρɩθμός καθηγητών ΑΕΙ που συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά προγράμματα 
«Back2Basics». 

 

Πɩο συγκεκρɩμένα, οɩ συμμετέχοντες δɩδάσκοντες προέρχονταɩ από 

τα ακόλουθα πανεπɩστήμɩα καɩ τμήματα: α) Πανεπɩστήμɩο 

Μακεδονίας (UoM): Τμήμα Οɩκονομɩκών Επɩστημών, Τμήμα Δɩεθνών 

καɩ Ευρωπαϊκών Σχέσεων, Τμήμα Δɩοίκησης Επɩχεɩρήσεων καɩ 

Τμήμα Εφαρμοσμένης Πληροφορɩκής. β) Πανεπɩστήμɩο Aveiro (UoA): 

Τμήμα Βɩολογίας, Τμήμα Κοɩνωνɩκών, Πολɩτɩκών καɩ Εδαφɩκών 

Επɩστημών καɩ Τμήμα Επɩκοɩνωνίας καɩ Τέχνης. 
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Οɩ δɩδάσκοντες σχεδίασαν να εφαρμόσουν τα «Σχέδɩα Μαθημάτων 

CoDiS» στα ακόλουθα μαθήματα: α) Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας: 

Αγγλɩκά γɩα ακαδημαϊκούς σκοπούς, Αγγλɩκά ΙΙΙ: Επɩχεɩρηματɩκά 

Αγγλɩκά, Πληροφορɩακά Συστήματα στα Οɩκονομɩκά καɩ τɩς 
Επɩχεɩρήσεɩς καɩ Εɩσαγωγή στο Ηλεκτρονɩκό Εμπόρɩο. β) 

Πανεπɩστήμɩο Aveiro: Τα θηλαστɩκά της Πορτογαλίας, Σχεδɩασμός 
βɩώσɩμης ανάπτυξης καɩ προσβασɩμότητα. 

 

Δɩδακτɩκή εμπεɩρία 
Σημαντɩκό μέρος των συμμετεχόντων είχε εκτεταμένη δɩδακτɩκή 

εμπεɩρία, με πάνω από τους μɩσούς να αναφέρουν περɩσσότερα από 

20 χρόνɩα στον τομέα ( Εɩκ. 30). 

 

 
Εɩκ.30.  Δɩδακτɩκή εμπεɩρία των καθηγητών ΑΕΙ στα πɩλοτɩκά προγράμματα 

«Back2Basics» 
 

Αυτοαξɩολόγηση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων 
Σχεδόν όλοɩ οɩ δɩδάσκοντες συμφώνησαν ή συμφώνησαν απόλυτα 

ότɩ κατέχουν δεξɩότητες στους τομείς «Ασφάλεɩα στο δɩαδίκτυο», 

«Πληροφορɩακή παɩδεία» καɩ «Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ Κανόνες 

σωστής συμπερɩφοράς». Ωστόσο, ορɩσμένοɩ δɩδάσκοντες 

αναγνώρɩσαν την έλλεɩψη ɩκανοτήτων στους τομείς «Δημɩουργία 

δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου» καɩ «Προστασία της υγείας καɩ της 

ευεξίας». 

 

Επɩπλέον, οɩ περɩσσότεροɩ δɩδάσκοντες θεώρησαν ότɩ ο 

«Πληροφορɩακός Γραμματɩσμός» είναɩ ο πɩο ενδɩαφέρων τομέας γɩα 

αυτούς (Εɩκ. 31). 
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Εɩκ. 31.  Οɩ πɩο ενδɩαφέροντες θεματɩκοί τομείς ψηφɩακών δεξɩοτήτων γɩα τους 

καθηγητές ΑΕΙ στα πɩλοτɩκά προγράμματα «Back2Basics». 

 

 

Τα αποτελέσματα της ανάλυσης περɩεχομένου έδεɩξαν ότɩ οɩ 

περɩσσότεροɩ δɩδάσκοντες θεωρούν ότɩ πρέπεɩ να αναπτύξουν 

περαɩτέρω τɩς δεξɩότητές τους «Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού 

περɩεχομένου» καɩ «Προστασία της υγείας καɩ της ευεξίας». 

Αντίθετα, η ανάλυση έδεɩξε ότɩ οɩ περɩσσότεροɩ δɩδάσκοντες 

πɩστεύουν ότɩ δεν χρεɩάζεταɩ να ενɩσχύσουν περαɩτέρω τɩς 

δεξɩότητές τους στον «Πληροφορɩακό Γραμματɩσμό». Επɩπλέον, 

υπάρχεɩ αυξανόμενο ενδɩαφέρον γɩα την ανάπτυξη δεξɩοτήτων που 

σχετίζονταɩ με την τεχνητή νοημοσύνη. 

 

 

4.2.2  Αποτελέσματα από το πɩλοτɩκό πρόγραμμα 
«Back2Basics» γɩα καθηγητές ΑΕΙ: . 
 
Η ανάλυση μετά το ερωτηματολόγɩο αποκάλυψε ότɩ όλα τα 

δημογραφɩκά στοɩχεία παρέμεɩναν συνεπή με τɩς πληροφορίες που 

είχαν συλλεχθεί στο προ-ερωτηματολόγɩο. Δεν παρατηρήθηκαν 

σημαντɩκές αλλαγές στα δημογραφɩκά προφίλ των συμμετεχόντων 

μεταξύ των δύο ερευνών. 
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Αυτό δηλώνεɩ ότɩ τα δημογραφɩκά στοɩχεία δεν άλλαξαν μεταξύ των 

ερωτηματολογίων πρɩν καɩ μετά το ερωτηματολόγɩο. 

 

Μετατροπή των σχεδίων μαθημάτων σε «σχέδɩα μαθημάτων 
CoDiS» 
 
Οɩ δɩδάσκοντες είχαν ποɩκίλες απόψεɩς σχετɩκά με τη δυσκολία 

μετατροπής των παραδοσɩακών σχεδίων μαθήματος σε «Σχέδɩα 

Μαθήματος CoDiS». Οɩ μɩσοί από αυτούς ανέφεραν ότɩ η δɩαδɩκασία 

ήταν μέτρɩα δύσκολη, ενώ οɩ άλλοɩ μɩσοί τη βρήκαν εύκολη ή μέτρɩα 

εύκολη (Σχήμα 32).  

 

 
Εɩκ. 32.  Επίπεδο δυσκολίας γɩα τους δɩδάσκοντες στη μετατροπή των 

παραδοσɩακών σχεδίων μαθήματος σε «Σχέδɩα Μαθήματος CoDiS» γɩα τα 
πɩλοτɩκά προγράμματα «Back2Basics». 

 

Οɩ περɩσσότεροɩ ανέφεραν ότɩ αφɩέρωσαν περίπου 2-3 ώρες γɩα την 

προετοɩμασία των ψηφɩακά προσαρμοσμένων σχεδίων μαθήματος 

(Σχήμα 33). Οɩ πτυχές που βρήκαν πɩο εύκολες περɩλάμβαναν τον 

προσδɩορɩσμό του κύρɩου θέματος καɩ τη σκɩαγράφηση των 

συγκεκρɩμένων μαθησɩακών στόχων του μαθήματος, οɩ οποίες 

αποτελούν θεμελɩώδεɩς ɩκανότητες στη δɩδασκαλία (Εɩκ. 34).  
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Εɩκ. 33.  Χρόνος που δαπανήθηκε γɩα τη μετατροπή των παραδοσɩακών σχεδίων 

μαθήματος σε «σχέδɩα μαθήματος CoDiS» γɩα τα πɩλοτɩκά προγράμματα 
''Back2Basics''. 

 

 

 
Εɩκ. 34.  Η ευκολότερη πτυχή της μετατροπής των παραδοσɩακών σχεδίων 
μαθημάτων σε «Σχέδɩα Μαθημάτων CoDiS» γɩα τα πɩλοτɩκά προγράμματα 

''Back2Basics''. 
 
 

Ωστόσο, η σημαντɩκότερη πρόκληση έγκεɩταɩ στην ανάπτυξη μɩας 

ποɩκɩλίας δɩαδραστɩκών καɩ ελκυστɩκών δραστηρɩοτήτων 

ευθυγραμμɩσμένων με τους μαθησɩακούς στόχους (Εɩκ. 35). Η 

δυσκολία αυτή μπορεί να αποδοθεί στην περɩορɩσμένη εμπεɩρία με τα 

ψηφɩακά εργαλεία καɩ τɩς στρατηγɩκές που είναɩ απαραίτητες γɩα την 

προώθηση της ενεργητɩκής δɩαδɩκτυακής μάθησης. Ο σχεδɩασμός 

δɩαδραστɩκών ψηφɩακών δραστηρɩοτήτων απαɩτεί βαθύτερη 
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κατανόηση των εργαλείων τεχνολογίας της εκπαίδευσης, 

δημɩουργɩκό δɩδακτɩκό σχεδɩασμό καɩ εξοɩκείωση με ελκυστɩκούς 

ψηφɩακούς πόρους, που πολλοί δɩδάσκοντες μπορεί να μην έχουν 

αναπτύξεɩ πλήρως, καθɩστώντας αυτό ένα απαɩτητɩκό καɩ 

χρονοβόρο μέρος του μετασχηματɩσμού του μαθήματος. 

  

 
Εɩκ. 35.  Η πɩο δύσκολη πτυχή της μετατροπής των παραδοσɩακών σχεδίων 
μαθημάτων σε «Σχέδɩα Μαθημάτων CoDiS» γɩα τα πɩλοτɩκά προγράμματα 

''Back2Basics''. 

Εφαρμογή της μάθησης με βάση το έργο (Project-Based 
Learning) 
 

Η πλεɩονότητα των δɩδασκόντων χρησɩμοποίησε τη μάθηση με βάση 

το έργο (PBL) στα σχέδɩα μαθήματός τους, η οποία είναɩ γνωστό ότɩ 

ενɩσχύεɩ δɩάφορες κρίσɩμες δεξɩότητες των φοɩτητών. Η μάθηση με 

βάση το έργο (PBL) ενɩσχύεɩ σημαντɩκά τη δέσμευση καɩ τα κίνητρα 

των φοɩτητών, εμπλέκοντάς τους σε έργα επίλυσης πραγματɩκών 

προβλημάτων καɩ συνεργασίας. Η προσέγγɩση αυτή ενɩσχύεɩ την 

κρɩτɩκή σκέψη, την επίλυση προβλημάτων καɩ τɩς επɩκοɩνωνɩακές 

δεξɩότητες, ενώ παράλληλα προωθεί την αυτορρυθμɩζόμενη μάθηση 

καɩ την ανεξαρτησία. Το PBL οδηγεί επίσης σε βαθύτερη κατανόηση 

του περɩεχομένου, καθώς οɩ φοɩτητές συνδέουν τη θεωρητɩκή γνώση 

με πρακτɩκές εφαρμογές. Επɩπλέον, ενθαρρύνεɩ τα εσωτερɩκά 

κίνητρα, επɩτρέποντας στους φοɩτητές να ακολουθήσουν τα 

ενδɩαφέροντά τους, καɩ υποστηρίζεɩ την ɩσότητα καɩ τη συμπερίληψη, 

παρέχοντας σε όλους τους φοɩτητές ευκαɩρίες επɩτυχίας. Συνολɩκά, 

η PBL προετοɩμάζεɩ τους φοɩτητές γɩα μελλοντɩκή ακαδημαϊκή καɩ 
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επαγγελματɩκή επɩτυχία κάνοντας τη μάθηση σχετɩκή, ουσɩαστɩκή 

καɩ ευχάρɩστη [12]. 

 

 
Εργαλεία καɩ τεχνολογίες που χρησɩμοποɩήθηκαν 
 
Γɩα τη βελτίωση της μαθησɩακής εμπεɩρίας, οɩ δɩδάσκοντες 

ενσωμάτωσαν δɩάφορα καɩνοτόμα εργαλεία καɩ τεχνολογίες στη 

δɩδασκαλία τους, όπως δɩαδραστɩκούς πίνακες, ChatGPT, MS Teams, 
Google Docs/Forms, Google Slides, Google Meet, Zoom, MS 

PowerPoint, συστήματα δɩαχείρɩσης μάθησης (LMS), Canva, online 
βίντεο, δɩαδραστɩκές βάσεɩς δεδομένων καɩ ψηφɩακές 

αρɩθμομηχανές. 

 

Προκλήσεɩς που αντɩμετωπίστηκαν 
 
Οɩ δɩδάσκοντες σημείωσαν αρκετές προκλήσεɩς κατά τη φάση της 

εφαρμογής, αν καɩ δεν αντɩμετώπɩσαν όλοɩ οɩ δɩδάσκοντες αυτά τα 

ζητήματα: 

1) Χαμηλή προσέλευση καɩ συμμετοχή: Πολλοί φοɩτητές 

εργάζονταɩ παράλληλα με τɩς σπουδές τους, γεγονός που 

καθɩστά δύσκολη την εξɩσορρόπηση των υποχρεώσεών τους, 

οδηγώντας σε μεɩωμένη παρουσία καɩ ενεργό συμμετοχή 

(αναφέρθηκε μόνο από έναν εκπαɩδευτɩκό), 

2) Δɩαφορετɩκά επίπεδα ɩκανοτήτων: Οɩ δɩαφοροποɩήσεɩς στο 

ακαδημαϊκό υπόβαθρο καɩ τɩς προηγούμενες γνώσεɩς των 

φοɩτητών περɩπλέκουν την παράδοση του μαθήματος, καθώς 

είναɩ δύσκολο να σχεδɩαστεί περɩεχόμενο που να 

ανταποκρίνεταɩ στɩς ανάγκες όλων των εκπαɩδευομένων, 

3) Χαμηλός ψηφɩακός αλφαβητɩσμός: Ο περɩορɩσμένος 

ψηφɩακός αλφαβητɩσμός ορɩσμένων φοɩτητών εμπόδɩζε την 

ɩκανότητά τους να ασχοληθούν πλήρως με τα ψηφɩακά 

εργαλεία καɩ τɩς δραστηρɩότητες. 

 

Συμμετοχή των φοɩτητών 

 

Οɩ δɩδάσκοντες παρατήρησαν υψηλά επίπεδα δέσμευσης των 

φοɩτητών στɩς τάξεɩς τους. Η πλεɩονότητα των δɩδασκόντων θεώρησε 
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ότɩ οɩ φοɩτητές τους είχαν εμπλακεί καλά ή πολύ καλά, δείχνοντας 

έντονο ενδɩαφέρον γɩα τɩς δραστηρɩότητες. Ενώ μɩα μɩκρή ομάδα 

εκπαɩδευτɩκών ανέφερε κάποɩες προκλήσεɩς στη δɩατήρηση της 

προσοχής καɩ της συμμετοχής, η συνολɩκή ανατροφοδότηση 

αναδεɩκνύεɩ μɩα κατά κύρɩο λόγο θετɩκή δέσμευση των φοɩτητών.  

(Εɩκ. 36). 

 

 
Εɩκ. 36.  Συμμετοχή των φοɩτητών στα πɩλοτɩκά προγράμματα «Back2Basics». 

 
Αποδοχή καɩ ανάπτυξη δεξɩοτήτων από τους φοɩτητές 
Οɩ περɩσσότεροɩ εκπαɩδευτɩκοί πίστευαν ότɩ οɩ φοɩτητές εκτɩμούσαν 

τη χρήση της τεχνολογίας καθώς καɩ τα θέματα καɩ το περɩεχόμενο 

του μαθήματος, γεγονός που υποδηλώνεɩ την ενίσχυση των 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων των φοɩτητών που είναɩ πολύτɩμες γɩα την 

εργασία τους καθ' όλη τη δɩάρκεɩα του μαθήματος ( Εɩκ. 37). 

 

 
Εɩκ.37.Απόψεɩς των δɩδασκόντων σχετɩκά με την ανάπτυξη ψηφɩακών δεξɩοτήτων 

που είναɩ πολύτɩμες γɩα την εργασία των φοɩτητών  
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Αυτοαξɩολόγηση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων 
 
Όλοɩ οɩ δɩδάσκοντες συμφώνησαν ή συμφώνησαν απόλυτα όσον 

αφορά τɩς ɩκανότητές τους στους τομείς «Ασφάλεɩα στο δɩαδίκτυο», 

«Πληροφορɩακή παɩδεία» καɩ «Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ Σωστή 

Συμπερɩφορά», με μɩκρές βελτɩώσεɩς σε σχέση με το προ-

ερωτηματολόγɩο. Ωστόσο, ορɩσμένοɩ δɩδάσκοντες εξακολουθούσαν 

να αɩσθάνονταɩ ότɩ δεν είχαν επαρκείς δεξɩότητες στους τομείς 

«Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου» καɩ «Προστασία της 

υγείας καɩ της ευεξίας». Αυτή η δɩαφορά στα επίπεδα εμπɩστοσύνης 

μπορεί να οφείλεταɩ στο γεγονός ότɩ οɩ θεμελɩώδεɩς ψηφɩακές 

δεξɩότητες εξετάζονταɩ συχνότερα στην επαγγελματɩκή κατάρτɩση 

σε σύγκρɩση με τɩς προηγμένες δεξɩότητες της δημɩουργίας 

περɩεχομένου καɩ της ψηφɩακής ευημερίας. 

 

Η χρησɩμότητα του πɩλοτɩκού μαθήματος 
Όλοɩ οɩ δɩδάσκοντες επɩβεβαίωσαν τη χρησɩμότητα του πɩλοτɩκού 

μαθήματος καɩ ανέφεραν αυξημένη αυτοπεποίθηση, ɩδίως όσον 

αφορά τα θέματα «Πληροφορɩακός αλφαβητɩσμός» καɩ «Προστασία 

της υγείας καɩ της ευεξίας» (Εɩκόνα 38).  

 

 
Εɩκ.38. Η αυτοπεποίθηση των δɩδασκόντων στην ανάπτυξη συγκεκρɩμένων 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων κατά τη δɩάρκεɩα του πɩλοτɩκού προγράμματος 
"Back2Basics". 

 

Όσον αφορά τɩς συγκεκρɩμένες δεξɩότητες που οɩ δɩδάσκοντες 
πɩστεύουν ότɩ πρέπεɩ να αναπτύξουν περαɩτέρω μετά το πɩλοτɩκό 
μάθημα "Back2Basics", υπήρξαν ποɩκίλες απαντήσεɩς. Δύο 
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δɩδάσκοντες εντόπɩσαν την ανάγκη γɩα περαɩτέρω ανάπτυξη στη 
«δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου», ενώ άλλοɩ δύο τόνɩσαν 
την «δɩαδɩκτυακή ασφάλεɩα» ως τομέα βελτίωσης. Επɩπλέον, ένας 
δɩδάσκων ανέφερε την «πληροφορɩακή παɩδεία» καɩ ένας άλλος 
επεσήμανε την «προστασία της υγείας καɩ της ευημερίας» ως 
δεξɩότητες που επɩθυμούν να βελτɩώσουν. 
 
Αντίθετα, ορɩσμένοɩ δɩδάσκοντες αɩσθάνθηκαν σίγουροɩ σε 
ορɩσμένους τομείς καɩ δεν έβλεπαν την ανάγκη γɩα περαɩτέρω 
ανάπτυξη. Τρεɩς δɩδάσκοντες πίστευαν ότɩ δεν χρεɩάζονταν 
πρόσθετη εκπαίδευση στην «πληροφορɩακή παɩδεία» καɩ άλλοɩ τρεɩς 
αɩσθάνθηκαν το ίδɩο γɩα την «Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ  Κανόνες 
σωστής συμπερɩφοράς». Επɩπλέον, ένας δɩδάσκων αɩσθάνθηκε 
σίγουρος γɩα την «προστασία της υγείας καɩ της ευημερίας», ένας 
άλλος γɩα την «ασφάλεɩα στο δɩαδίκτυο» καɩ ένας άλλος γɩα τη 
«δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου». Αξίζεɩ να σημεɩωθεί ότɩ, 
παρά τη γενɩκή ανάγκη γɩα βελτίωση στη «δημɩουργία δɩαδɩκτυακού 
περɩεχομένου», ένας δɩδάσκων αɩσθάνθηκε επαρκής σε αυτόν τον 
τομέα καɩ δεν επɩδίωξε περαɩτέρω κατάρτɩση. 
 
Τα ευρήματα υποδηλώνουν δɩαφορετɩκές αντɩλήψεɩς γɩα τɩς 

δεξɩότητες καɩ τɩς ανάγκες κατάρτɩσης μεταξύ των δɩδασκόντων. 

Παρά το γεγονός ότɩ πολλοί δɩδάσκοντες δεν δɩαθέτουν δεξɩότητες 

«δημɩουργίας περɩεχομένου στο Δɩαδίκτυο», ορɩσμένοɩ μπορεί να μην 

θεωρούν απαραίτητη την πρόσθετη εκπαίδευση γɩα δɩαφορετɩκούς 

λόγους, όπως η αντɩληπτή έλλεɩψη συνάφεɩας με το δɩδακτɩκό τους 

στυλ, ο περɩορɩσμένος χρόνος γɩα επένδυση σε νέες δεξɩότητες ή η 

πεποίθηση ότɩ το βασɩκό περɩεχόμενο η δημɩουργία επαρκεί γɩα τɩς 

ανάγκες τους. Παρομοίως, αν καɩ ορɩσμένοɩ δάσκαλοɩ αɩσθάνονταɩ 

έλλεɩψη δεξɩοτήτων «δɩαδɩκτυακής ασφάλεɩας» καɩ «προστασίας της 

υγείας καɩ της ευημερίας», ενδέχεταɩ να μην δίνουν προτεραɩότητα 

στην περαɩτέρω εκπαίδευση επεɩδή πɩστεύουν ότɩ μπορούν να 

αυτομάθουν, να βλέπουν αυτούς τους τομείς λɩγότερο κρίσɩμους γɩα 

τη δɩδασκαλία τους ή να βασίζονταɩ σε θεσμɩκή υποστήρɩξη γɩα αυτές 

τɩς ανάγκες. Από την άλλη πλευρά, η «πληροφορɩακή παɩδεία» 

θεωρείταɩ ως μɩα πɩο καθɩερωμένη δεξɩότητα, με αποτέλεσμα πολλοί 

να πɩστεύουν ότɩ είναɩ ήδη επαρκώς εκπαɩδευμένοɩ, παρά το γεγονός 

ότɩ ορɩσμένοɩ εκφράζουν την επɩθυμία γɩα περαɩτέρω ανάπτυξη. Αυτά 

τα ευρήματα αντɩκατοπτρίζουν δɩαφορετɩκές ατομɩκές 
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προτεραɩότητες καɩ την αντɩληπτή σημασία ορɩσμένων ψηφɩακών 

δεξɩοτήτων. 

 

4.2.2 Αρɩθμός καɩ ποɩότητα των «Σχεδίων Μαθήματος 
CoDiS»  

Κατά τη δɩάρκεɩα του πɩλοτɩκού μαθήματος «Back2Basics», οɩ 

δɩδάσκοντες παρήγαγαν 14 «Σχέδɩα Μαθήματος CoDiS» καɩ 

εφάρμοσαν συνολɩκά 12 από αυτά που επɩκεντρώθηκαν στην 

ανάπτυξη ψηφɩακών δεξɩοτήτων που σχετίζονταɩ με την εργασία. Η 

κατανομή αυτών των σχεδίων μαθημάτων έχεɩ ως εξής: 

 

Πληροφορɩακός γραμματɩσμός: Οɩ δɩδάσκοντες δημɩούργησαν επτά 

(7) καɩ υλοποίησαν έξɩ (6) ψηφɩακά σχέδɩα μαθημάτων με στόχο την 

ενίσχυση των δεξɩοτήτων πληροφορɩακής παɩδείας των φοɩτητών. 

Αυτά τα σχέδɩα επɩκεντρώθηκαν στη δɩδασκαλία των φοɩτητών πώς 

να εντοπίζουν, να αξɩολογούν καɩ να χρησɩμοποɩούν 

αποτελεσματɩκά τɩς πληροφορίες, οɩ οποίες είναɩ απαραίτητες γɩα 

δɩάφορα επαγγελματɩκά καθήκοντα καɩ την τεκμηρɩωμένη λήψη 

αποφάσεων στο χώρο εργασίας. 

Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου: Τρία (3) σχέδɩα ψηφɩακών 

μαθημάτων αφɩερώθηκαν στη δημɩουργία δɩαδɩκτυακού 

περɩεχομένου καɩ δύο από αυτά εφαρμόστηκαν στɩς τάξεɩς. Τα 

σχέδɩα μαθημάτων σχεδɩάστηκαν γɩα να εξοπλίσουν τους φοɩτητές 

με τɩς απαραίτητες δεξɩότητες γɩα τη δημɩουργία καɩ την κοɩνή χρήση 

ψηφɩακού περɩεχομένου υπεύθυνα καɩ δημɩουργɩκά. Τονίζουν τη 

σημασία της ψηφɩακής επɩκοɩνωνίας καɩ της δɩαχείρɩσης 

περɩεχομένου σε επαγγελματɩκά περɩβάλλοντα, ενώ παράλληλα 

δɩασφαλίζουν ότɩ οɩ φοɩτητές κατανοούν τα πρότυπα καɩ τα πρότυπα 

προσβασɩμότητας που απαɩτούνταɩ γɩα τη δημɩουργία προσβάσɩμων 

ψηφɩακών προϊόντων. 

Προστασία της υγείας καɩ της ευημερίας: Αναπτύχθηκαν τέσσερα (4) 

σχέδɩα ψηφɩακών μαθημάτων καɩ τρία εφαρμόστηκαν στην τάξη γɩα 

να αντɩμετωπίσουν το θέμα της προστασίας της υγείας καɩ της 

ευημερίας. Αυτά τα σχέδɩα κάλυψαν δɩάφορες πτυχές της ψηφɩακής 

υγείας, συμπερɩλαμβανομένης της δɩαδɩκτυακής ασφάλεɩας, της 
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ευαɩσθητοποίησης γɩα την ψυχɩκή υγεία καɩ στρατηγɩκών γɩα τη 

δɩατήρηση μɩας υγɩούς ɩσορροπίας μεταξύ επαγγελματɩκής καɩ 

προσωπɩκής ζωής σε ένα ψηφɩακό περɩβάλλον. 

 

Εστɩάζοντας στην πληροφορɩακή παɩδεία, τη δημɩουργία 

δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου καɩ την υγεία καɩ ευημερία, οɩ 

δɩδάσκοντες στόχευαν να προετοɩμάσουν τους φοɩτητές γɩα τɩς 

ψηφɩακές απαɩτήσεɩς του σύγχρονου χώρου εργασίας, 

δɩασφαλίζοντας ότɩ δɩαθέτουν τɩς απαραίτητες ɩκανότητες γɩα να 

επɩτύχουν στην επαγγελματɩκή τους ζωή. 

 

4.2.3  Αρɩθμός καɩ ποɩότητα των ψηφɩακών δημɩουργɩών 
των φοɩτητών  

Όλοɩ οɩ φοɩτητές που συμμετείχαν στο πɩλοτɩκό πρόγραμμα 

«Back2basics» δημɩούργησαν τα ψηφɩακά τους αντɩκείμενα. Ο 

αρɩθμός είναɩ πάνω από 300 καɩ η ποɩκɩλία είναɩ πλούσɩα (π.χ. 

παρουσɩάσεɩς, γραφήματα, βίντεο κ.λπ.). Από αυτά τα 300 ψηφɩακά 

αντɩκείμενα, τα 55 επɩλέχθηκαν από τους δɩδάσκοντες ως τα 

καλύτερα. Αυτά είναɩ προσβάσɩμα εδώ: Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας: 

εδώ καɩ Πανεπɩστήμɩο του Aveiro εδώ. 

4.2.4 Συμπεράσματα 

Τα ευρήματα υποδεɩκνύουν ένα δɩαφοροποɩημένο τοπίο αντɩλήψεων 

σχετɩκά με τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες μεταξύ των δɩδασκόντων. Παρά 

το γεγονός ότɩ ορɩσμένοɩ δɩδάσκοντες εξέφρασαν έλλεɩψη 

δεξɩοτήτων «Δημɩουργίας Περɩεχομένου Δɩαδɩκτύου», δεν ένɩωσαν 

όλοɩ την ανάγκη γɩα περαɩτέρω κατάρτɩση σε αυτόν τον τομέα. Αυτή 

η δɩακύμανση στɩς αντɩληπτές ανάγκες εκπαίδευσης μπορεί να 

προέρχεταɩ από μεμονωμένα στυλ δɩδασκαλίας, χρονɩκούς 

περɩορɩσμούς ή δɩαφορετɩκές απόψεɩς σχετɩκά με τη συνάφεɩα των 

προηγμένων δεξɩοτήτων δημɩουργίας περɩεχομένου. Επɩπλέον, ενώ 

ορɩσμένοɩ δɩδάσκοντες αναγνώρɩσαν κενά στην «Δɩαδɩκτυακή 

ασφάλεɩα» καɩ την «Προστασία της υγείας καɩ της ευημερίας», 
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μπορεί να δώσουν προτεραɩότητα στην αυτοκατευθυνόμενη μάθηση 

ή στους θεσμɩκούς πόρους έναντɩ της επίσημης κατάρτɩσης. Η 

επɩκρατούσα άποψη της «Πληροφορɩακής Παɩδείας» ως μɩα καλά 

εδραɩωμένη δεξɩότητα υποδηλώνεɩ ότɩ πολλοί δɩδάσκοντες 

αɩσθάνονταɩ επαρκώς καταρτɩσμένοɩ σε αυτόν τον τομέα, αν καɩ 

λίγοɩ παραμένουν ανοɩχτοί σε περαɩτέρω ανάπτυξη. 

 

Αυτά τα αποτελέσματα ευθυγραμμίζονταɩ με την κατανομή των 

σχεδίων μαθημάτων, τα οποία υποδεɩκνύουν καɩ επɩβεβαɩώνουν την 

έντονη έμφαση στην «Πληροφορɩακή παɩδεία». Η εστίαση στην 

προστασία της υγείας καɩ της ευημερίας αντɩκατοπτρίζεɩ επίσης την 

αυξανόμενη αναγνώρɩση της σημασίας της ψηφɩακής ασφάλεɩας καɩ 

της ψυχɩκής υγείας. Ωστόσο, ο σχετɩκά μɩκρός αρɩθμός σχεδίων 

μαθημάτων γɩα τη δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου καɩ η 

απουσία σχεδίων που αφορούν εɩδɩκά την ασφάλεɩα στο δɩαδίκτυο 

τονίζουν τομείς όπου μπορεί να χρεɩαστεί περαɩτέρω ανάπτυξη καɩ 

υποστήρɩξη. 

 

Αυτά τα ευρήματα υποδηλώνουν ότɩ ενώ οɩ καθηγητές κάνουν 

βήματα προόδου στην ενσωμάτωση βασɩκών ψηφɩακών δεξɩοτήτων 

στη δɩδασκαλία τους, εξακολουθούν να υπάρχουν κενά που πρέπεɩ 

να αντɩμετωπɩστούν μέσω στοχευμένης επαγγελματɩκής ανάπτυξης 

καɩ βελτɩώσεων του προγράμματος σπουδών. Ευθυγραμμίζοντας τɩς 

ανάγκες κατάρτɩσης με την ανάπτυξη σχεδίου μαθήματος, οɩ 

δɩδάσκοντες μπορούν να προετοɩμάσουν καλύτερα τους φοɩτητές 

γɩα τɩς ψηφɩακές απαɩτήσεɩς του σύγχρονου χώρου εργασίας. 

 

Συνολɩκά, αυτά τα ευρήματα αντɩκατοπτρίζουν δɩαφορετɩκές 

ατομɩκές προτεραɩότητες καɩ την αντɩληπτή σημασία συγκεκρɩμένων 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων στο πλαίσɩο δɩδασκαλίας. 
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4.3 Αποτελέσματα από την πɩλοτɩκή εφαρμογή 
"Back2Basics" γɩα φοɩτητές ΑΕΙ 

4.3.1 Αποτελέσματα από την πɩλοτɩκή εφαρμογή 

"Back2Basics" γɩα φοɩτητές ΑΕΙ: Προ-ερωτηματολόγɩο 

Δημογραφɩκά στοɩχεία 
Συνολɩκά 279 φοɩτητές συμμετείχαν στο προ-ερωτηματολόγɩο γɩα 

τα πɩλοτɩκά μαθήματα «Back2Basics» (B2B). Η δημογραφɩκή 

ανάλυση των συμμετεχόντων έχεɩ ως εξής: 

 

➔ Κατανομή φύλου: Η πλεɩοψηφία των συμμετεχόντων ήταν 

γυναίκες, αποτελώντας το 53% του συνολɩκού μαθητɩκού 

πληθυσμού. Οɩ άνδρες αντɩπροσώπευαν το 43%, ενώ το 3% 

ταυτίστηκε με άλλα φύλα. 

➔ Ηλɩκɩακό εύρος: Η συντρɩπτɩκή πλεɩοψηφία των φοɩτητών, το 

98%, ήταν μεταξύ 18 καɩ 24 ετών. 

➔ Εθνɩκότητα: Ο φοɩτητɩκός πληθυσμός ήταν κυρίως ελληνɩκός, 

με το 88% των συμμετεχόντων να ταυτίζονταɩ ως Έλληνες 

υπήκοοɩ. Οɩ Πορτογάλοɩ φοɩτητές αποτελούσαν το 10% του 

πληθυσμού καɩ το υπόλοɩπο 2% ήταν άλλης εθνɩκότητας 

(Εɩκ.39). 

 

 
Εɩκ.39. Η αυτοπεποίθηση των καθηγητών στην ανάπτυξη συγκεκρɩμένων 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων κατά τη δɩάρκεɩα της πɩλοτɩκής εφαρμογής "Back2Basics". 
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Αυτά τα δημογραφɩκά στοɩχεία παρέχουν μɩα ολοκληρωμένη 

επɩσκόπηση του φοɩτητɩκού πληθυσμού που συμμετέχεɩ στα πɩλοτɩκά 

μαθήματα «Back2Basics», τονίζοντας έναν ποɩκɩλόμορφο αλλά 

κυρίως νεαρό καɩ ελληνɩκό σώμα.  

 

Στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας (UoM), η πλεɩονότητα των φοɩτητών 

ήταν από το τμήμα Οɩκονομɩκών Επɩστημών, αποτελώντας το 76% 

του φοɩτητɩκού πληθυσμού. Άλλα τμήματα που εκπροσωπήθηκαν 

ήταν οɩ Δɩεθνείς καɩ Ευρωπαϊκές Σχέσεɩς, η Δɩοίκηση Επɩχεɩρήσεων 

καɩ η Εφαρμοσμένη Πληροφορɩκή. Στο Πανεπɩστήμɩο του Aveiro 

(UA), οɩ φοɩτητές προέρχονταɩ από δɩάφορα τμήματα, όπως Βɩολογία 

(8%), Κοɩνωνɩκές, Πολɩτɩκές καɩ Εδαφɩκές Επɩστήμες, Γλώσσες καɩ 

Πολɩτɩσμοί, Οɩκονομɩκά, Δɩοίκηση, Βɩομηχανɩκή Μηχανɩκή καɩ 

Τουρɩσμός 

 

Επɩπλέον, στο Πανεπɩστήμɩο του Aveiro (UA), τα μαθήματα 

Κοɩνωνɩκών Επɩστημών είχαν το 1% των φοɩτητών, ενώ τα μαθήματα 

Θηλαστɩκά, Βɩολογία προσέλκυσαν το 9% των φοɩτητών. Άλλα 

μαθήματα περɩλάμβαναν Δɩοίκηση καɩ Γλώσσες. Στο Πανεπɩστήμɩο 

Μακεδονίας (UoM), τα μαθήματα αγγλɩκών (Αγγλɩκά γɩα 

Επαγγελματɩκούς καɩ Ακαδημαϊκούς Σκοπούς, Αγγλɩκά III: Business 

English) προσέλκυσαν το 26% των φοɩτητών. Το πɩο δημοφɩλές 

μάθημα ήταν τα Πληροφορɩακά Συστήματα στην Οɩκονομία καɩ τɩς 

Επɩχεɩρήσεɩς (51% των φοɩτητών). Η Εɩσαγωγή στο Ηλεκτρονɩκό 

Εμπόρɩο είχε το 3% των φοɩτητών. 

 

Χρόνος που αφɩερώνεταɩ στη χρήση υπολογɩστών ή κɩνητών 
τηλεφώνων  
Με βάση τα δεδομένα της έρευνας, η πλεɩοψηφία των ερωτηθέντων 

(34,1%) ανέφερε ότɩ χρησɩμοποɩεί τους υπολογɩστές ή τα κɩνητά τους 

τηλέφωνα γɩα μαθησɩακούς σκοπούς γɩα 2-3 ώρες την ημέρα. Ένα 

σημαντɩκό ποσοστό (29,7%) χρησɩμοποɩεί συσκευές γɩα 

περɩσσότερες από 6 ώρες καθημερɩνά, ενώ το 16,5% τɩς χρησɩμοποɩεί 

γɩα λɩγότερο από μία ώρα. Περίπου το 20% των ερωτηθέντων 
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ανέφερε ότɩ χρησɩμοποɩεί συσκευές γɩα 1-2 ώρες ή 3-4 ώρες 

καθημερɩνά (Εɩκ.40)). 

 

 

Εɩκ. 40. Αυτοπεποίθηση των εκπαɩδευτɩκών γɩα την ανάπτυξη συγκεκρɩμένων 
ψηφɩακών δεξɩοτήτων κατά τη δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών προγραμμάτων 

«Back2Basics». 

 
 

Αυτά τα ευρήματα υποδηλώνουν ότɩ οɩ ψηφɩακές συσκευές έχουν 

γίνεɩ αναπόσπαστο μέρος της μαθησɩακής δɩαδɩκασίας γɩα πολλούς 

φοɩτητές ΑΕ, με σημαντɩκό αρɩθμό να τɩς χρησɩμοποɩεί γɩα 

εκτεταμένες περɩόδους. 

 

Αυτοαξɩολόγηση Ψηφɩακών Δεξɩοτήτων  
Οɩ ερωτηθέντες στην έρευνα εξέφρασαν σε συντρɩπτɩκή πλεɩοψηφία 

την εμπɩστοσύνη τους γɩα τɩς δεξɩότητές τους στον ψηφɩακό 

γραμματɩσμό. Η μεγάλη πλεɩοψηφία ανέφερε επάρκεɩα στην 

«Ασφάλεɩα στο Δɩαδίκτυο», την «Πληροφορɩακή παɩδεία», την 

«Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ Κανόνες σωστής συμπερɩφοράς» καɩ 

την «Προστασία της υγείας καɩ της ευημερίας». Ωστόσο, ένας 

αξɩοσημείωτος αρɩθμός φοɩτητών αναγνώρɩσε μɩα αντɩληπτή 

ανεπάρκεɩα στɩς δεξɩότητες «δημɩουργίας περɩεχομένου στο 

Δɩαδίκτυο».  
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Συγκεκρɩμένα, σχεδόν όλοɩ οɩ συμμετέχοντες εξέφρασαν 

εμπɩστοσύνη στην ɩκανότητά τους: α) Να αναγνωρίζουν τους 

κɩνδύνους που συνδέονταɩ με την ανταλλαγή προσωπɩκών 

πληροφορɩών στο δɩαδίκτυο. β) Να αξɩολογεί κρɩτɩκά καɩ να 

ενσωματώνεɩ πληροφορίες από δɩάφορες πηγές. γ) Να πλοηγείταɩ, 

να δɩαμοɩράζεταɩ καɩ να εξερευνεί αποτελεσματɩκά ψηφɩακό 

περɩεχόμενο. δ) Να σέβεταɩ το απόρρητο των άλλων καɩ να 

αποφεύγεɩ τον δɩαδɩκτυακό εκφοβɩσμό ή την παρενόχληση. ε) Να 

εντοπίζεɩ καɩ να αντɩμετωπίζεɩ πɩθανά ζητήματα που σχετίζονταɩ με 

τον δɩαδɩκτυακό εθɩσμό. 

 

Αυτά τα ευρήματα υποδηλώνουν ότɩ οɩ φοɩτητές γενɩκά γνωρίζουν 

καλά τɩς θεμελɩώδεɩς πτυχές της ψηφɩακής ɩδɩότητας του πολίτη, 

αλλά μπορεί να απαɩτούν περαɩτέρω ανάπτυξη σε τομείς που 

σχετίζονταɩ με τη δημɩουργία περɩεχομένου. Με βάση τɩς απαντήσεɩς 

της έρευνας, οɩ φοɩτητές εξέφρασαν ɩδɩαίτερο ενδɩαφέρον γɩα 

δεξɩότητες που σχετίζονταɩ με την «Προστασία της Υγείας καɩ 

Ευημερίας» (46%) καɩ τη «Δημɩουργία Δɩαδɩκτυακού Περɩεχομένου» 

(44%). Αυτοί οɩ τομείς πɩθανώς να έχουν απήχηση στην επɩθυμία των 

φοɩτητών να πλοηγηθούν στον ψηφɩακό κόσμο με ασφάλεɩα καɩ 

δημɩουργɩκότητα (Εɩκ. 41). 
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Εɩκ. 41. Η πɩο ενδɩαφέρουσα θεματɩκή περɩοχή ψηφɩακών δεξɩοτήτων των 
εκπαɩδευτɩκών 

 
Μɩα ανάλυση περɩεχομένου των απαντήσεων των φοɩτητών σε μɩα 

ανοɩχτή ερώτηση αποκάλυψε ότɩ η «Δημɩουργία Δɩαδɩκτυακού 

Περɩεχομένου» ήταν ο τομέας που προσδɩορίστηκε συχνότερα ότɩ 

χρήζεɩ περαɩτέρω ανάπτυξης. Ενώ ένας σημαντɩκός αρɩθμός 

φοɩτητών εξέφρασε επίσης την επɩθυμία να βελτɩώσεɩ τɩς δεξɩότητές 

του στην Ασφάλεɩα στο Δɩαδίκτυο (fr=42), στον Πληροφορɩακό 

Γραμματɩσμό (fr=48) καɩ στην Δɩαδɩκτυακή Επɩκοɩνωνία καɩ 

Συμπερɩφορά (fr=40), η ζήτηση γɩα βελτɩωμένες ɩκανότητες 

δημɩουργίας περɩεχομένου ήταν ɩδɩαίτερα έντονη (fr=80). Αυτά τα 

ευρήματα υπογραμμίζουν τη σημασία της ενσωμάτωσης ευκαɩρɩών 

γɩα τους φοɩτητές να αναπτύξουν την ψηφɩακή τους δημɩουργɩκότητα 

καɩ τɩς δεξɩότητες παραγωγής τους στα εκπαɩδευτɩκά προγράμματα. 

 

Ενώ οɩ φοɩτητές αναγνώρɩσαν τη «Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού 

περɩεχομένου» ως βασɩκό τομέα γɩα την ανάπτυξη δεξɩοτήτων, 

εξέφρασαν λɩγότερη ανησυχία γɩα την επάρκεɩά τους σε άλλους 

τομείς ψηφɩακού γραμματɩσμού. Συγκεκρɩμένα, η πλεɩονότητα των 

φοɩτητών θεώρησε ότɩ οɩ δεξɩότητές τους στην «Προστασία της 

Υγείας καɩ της Ευημερίας» (fr=65), «Δɩαδɩκτυακή Επɩκοɩνωνία καɩ 

Κανόνες σωστής συμπερɩφοράς» (fr=60) καɩ «Δɩαδɩκτυακή 

Ασφάλεɩα» (fr=59) ήταν επαρκείς. Ωστόσο, είναɩ σημαντɩκό να 

σημεɩωθεί ότɩ ένα μɩκρότερο ποσοστό φοɩτητών εξέφρασε την 

επɩθυμία να βελτɩώσεɩ τɩς δεξɩότητές του σε αυτούς τους τομείς, 

υποδηλώνοντας ότɩ ενώ η συνολɩκή εμπɩστοσύνη είναɩ υψηλή, 

υπάρχεɩ ακόμα περɩθώρɩο βελτίωσης. 

 

4.3.2  Αποτελέσματα από το πɩλοτɩκό πρόγραμμα 

"Back2Basics" γɩα φοɩτητές ΑΕΙ: Μετα-ερωτηματολόγɩο 

Δημογραφɩκά στοɩχεία 
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Συνολɩκά 136 φοɩτητές συμπλήρωσαν το μετα-ερωτηματολόγɩο. Η 

δημογραφɩκή ανάλυση των συμμετεχόντων ήταν η εξής: 

 

● Φύλο: Συμμετείχαν ίσος αρɩθμός φοɩτητρɩών καɩ φοɩτητών 

(49% έκαστος). 

● Ηλɩκία: Η πλεɩονότητα των φοɩτητών (97%) ήταν μεταξύ 18 καɩ 

25 ετών. 

● Εθνɩκότητα: Ο πληθυσμός των φοɩτητών ΑΕ (Εɩκ.42) ήταν 

κυρίως Έλληνες (92%), με μɩκρό ποσοστό άλλων εθνɩκοτήτων 

(8%). 

 

 
Εɩκ.42. Η πɩο ενδɩαφέρουσα θεματɩκή περɩοχή ψηφɩακών δεξɩοτήτων των 

φοɩτητών 

 

Οɩ συμμετέχοντες εγγράφηκαν σε δɩάφορα ακαδημαϊκά 

προγράμματα στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας (UoM) καɩ στο 

Πανεπɩστήμɩο του Aveiro (UoA). Στο UoM, η πλεɩοψηφία των 

φοɩτητών σπούδαζε Οɩκονομɩκά (74%), ακολουθούμενη από 

Εφαρμοσμένη Πληροφορɩκή (16%). Στο UoA, η Βɩολογία καɩ οɩ 

Κοɩνωνɩκές Επɩστήμες ήταν οɩ πɩο αντɩπροσωπευτɩκοί τομείς 

σπουδών (7% καɩ 1%, αντίστοɩχα). 

 

Τα μαθήματα που περɩλαμβάνονταɩ στα πɩλοτɩκά προγράμματα 

δɩέφεραν μεταξύ των δύο πανεπɩστημίων. Στο UoM, επɩκράτησαν τα 

μαθήματα αγγλɩκής γλώσσας καɩ τα Πληροφορɩακά Συστήματα. Στο 

UoA, εκπροσωπήθηκε ένα ευρύτερο φάσμα επɩστημονɩκών κλάδων, 
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συμπερɩλαμβανομένων των Κοɩνωνɩκών Επɩστημών, της Βɩολογίας 

καɩ της Δɩοίκησης.. 

 

Σύγκρɩση δημογραφɩκών στοɩχείων πρɩν καɩ μετά το 
ερωτηματολόγɩο 
Τα ερωτηματολόγɩα πρɩν καɩ μετά αποκάλυψαν μɩα ελαφρώς πɩο 

ɩσορροπημένη κατανομή φύλου μεταξύ των συμμετεχόντων. Ενώ η 

αρχɩκή έρευνα έδεɩξε υψηλότερο ποσοστό φοɩτητρɩών (53%), το 

μετά ερωτηματολόγɩο έδεɩξε ίση εκπροσώπηση φοɩτητρɩών καɩ 

φοɩτητών ερωτηθέντων (49% η καθεμία κατηγορία). 

 

Το ηλɩκɩακό εύρος των συμμετεχόντων παρέμεɩνε σχετɩκά σταθερό 

μεταξύ των δύο ερευνών, με την πλεɩοψηφία των φοɩτητών να 

ανήκουν στην ηλɩκɩακή ομάδα 18-25 ετών. Αυτό δείχνεɩ ότɩ το 

πɩλοτɩκό πρόγραμμα δεν προσέλκυσε ούτε αποθάρρυνε σημαντɩκά 

φοɩτητές από δɩαφορετɩκές ηλɩκɩακές ομάδες. 

 

Σε ό,τɩ αφορά την εθνɩκότητα, το μετά ερωτηματολόγɩο παρουσίασε 

ελαφρά μείωση στο ποσοστό των Ελλήνων φοɩτητών από 92% σε 

88%. Αυτό υποδηλώνεɩ έναν ελαφρώς πɩο δɩαφοροποɩημένο 

φοɩτητɩκό πληθυσμό στη μετα-πɩλοτɩκή φάση, με μɩα μɩκρή αύξηση 

στην εκπροσώπηση των ξένων φοɩτητών. 

 

Συνολɩκά, τα δημογραφɩκά χαρακτηρɩστɩκά των συμμετεχόντων 

παρέμεɩναν σε μεγάλο βαθμό συνεπή μεταξύ των ερωτηματολογίων 

πρɩν καɩ μετά. Αυτή η σταθερότητα υποδηλώνεɩ ότɩ το πɩλοτɩκό 

πρόγραμμα δεν άλλαξε σημαντɩκά τη σύνθεση του φοɩτητɩκού 

πληθυσμού. 

 

Πɩλοτɩκή εφαρμογή "Back2Basics" 
 
Οɩ φοɩτητές εξέφρασαν συντρɩπτɩκά την ɩκανοποίησή τους γɩα την 

ευκολία χρήσης των ψηφɩακών εργαλείων που χρησɩμοποɩήθηκαν 

στο μάθημα. Επɩπλέον, οɩ ερωτηθέντες επαίνεσαν τη σαφήνεɩα καɩ 

τη συνάφεɩα των μαθησɩακών στόχων καɩ του περɩεχομένου των 
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μαθημάτων, καθώς καɩ την αποτελεσματɩκή οργάνωση καɩ 

σχεδɩασμό του προγράμματος. Το μάθημα έγɩνε ευρέως αντɩληπτό 

ως ελκυστɩκό, χρήσɩμο καɩ επɩτυχημένο στην επίτευξη των 

δηλωμένων στόχων του. Επɩπλέον, οɩ συμμετέχοντες εκτίμησαν τɩς 

ευκαɩρίες γɩα αλληλεπίδραση, συνεργασία καɩ αποτελεσματɩκή 

δɩευκόλυνση από τον εκπαɩδευτή. Τέλος, η σαφήνεɩα καɩ η 

χρησɩμότητα των δραστηρɩοτήτων του μαθήματος σημεɩώθηκαν με 

συνέπεɩα ως θετɩκές πτυχές της μαθησɩακής εμπεɩρίας (Εɩκ. 43-44). 

 

 

 
Εɩκ.43-44. Οɩ απόψεɩς των φοɩτητών σχετɩκά με τα πɩλοτɩκά μαθήματα 

"Back2Basics" 

 

Οɩ φοɩτητές επɩσήμαναν με συνέπεɩα τα έργα της τάξης καɩ τα 

σχετɩκά ψηφɩακά εργαλεία ως τα πɩο πολύτɩμα καɩ ευεργετɩκά 

στοɩχεία του πɩλοτɩκού μαθήματος. Γɩα την ενίσχυση του 

προγράμματος, οɩ συμμετέχοντες πρότεɩναν να ενσωματωθούν πɩο 

λεπτομερείς εξηγήσεɩς γɩα τɩς εργασίες καɩ να δοθεί μεγαλύτερη 

έμφαση στɩς πρακτɩκές δραστηρɩότητες καɩ τη χρήση εργαλείων. 
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Αυτές οɩ συστάσεɩς προσφέρουν πολύτɩμες γνώσεɩς γɩα μελλοντɩκές 

επαναλήψεɩς του μαθήματος, με στόχο την περαɩτέρω 

βελτɩστοποίηση της μαθησɩακής εμπεɩρίας. 

 

Η σημαντɩκή πλεɩοψηφία των φοɩτητών (Εɩκ.45) εξέφρασε 

ɩκανοποίηση γɩα τη χρησɩμότητα του πɩλοτɩκού μαθήματος καɩ 

ανέφερε αυξημένη εμπɩστοσύνη στα θέματα που καλύπτονταɩ. Αυτό 

δείχνεɩ ότɩ το πρόγραμμα αντɩμετώπɩσε αποτελεσματɩκά τους 

μαθησɩακούς στόχους καɩ παρείχε στους φοɩτητές τɩς γνώσεɩς καɩ 

τɩς δεξɩότητες που χρεɩάζονταɩ γɩα να επɩτύχουν. 

 

 
Εɩκ.45. Οɩ απόψεɩς των φοɩτητών ΑΕΙ σχετɩκά με τη χρησɩμότητα των πɩλοτɩκών 

μαθημάτων «Back2Basics». 
 

Αυτοαξɩολόγηση των Ψηφɩακών Δεξɩοτήτων 
 
Οɩ φοɩτητές ανέφεραν σημαντɩκές βελτɩώσεɩς στɩς συνολɩκές 

ψηφɩακές δεξɩότητές τους, ɩδɩαίτερα στον τομέα της «Δημɩουργίας 

Δɩαδɩκτυακού Περɩεχομένου», τον οποίο είχαν προηγουμένως 

εντοπίσεɩ ως αδυναμία. Αυτό υποδηλώνεɩ ότɩ το πɩλοτɩκό πρόγραμμα 

αντɩμετώπɩσε αποτελεσματɩκά το εντοπɩσμένο κενό δεξɩοτήτων καɩ 

παρείχε στους φοɩτητές τα απαραίτητα εργαλεία καɩ εκπαίδευση γɩα 

να βελτɩώσουν τɩς ψηφɩακές τους ɩκανότητες.. 
 
Ανάπτυξη ψηφɩακών δεξɩοτήτων των φοɩτητών ΑΕΙ 
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Μετά το πɩλοτɩκό μάθημα «Back2Basics», οɩ φοɩτητές εντόπɩσαν 

δɩάφορους τομείς στους οποίους θα ήθελαν να αναπτύξουν 

περαɩτέρω τɩς ψηφɩακές τους δεξɩότητες. Η «Δημɩουργία 

Περɩεχομένου Δɩαδɩκτύου» ήταν η πɩο συχνά αναφερόμενη περɩοχή, 

με πέντε φοɩτητές να έχουν εκφράσεɩ την επɩθυμία γɩα πρόσθετη 

εκπαίδευση. Άλλοɩ τομείς ενδɩαφέροντος περɩελάμβαναν την 

«Προστασία της Υγείας καɩ της Ευημερίας» καɩ «Δɩαδɩκτυακή 

Επɩκοɩνωνία καɩ Κανόνες Σωστής Συμπερɩφοράς», με πέντε φοɩτητές 

να αναζητούν περαɩτέρω ανάπτυξη. Αντίθετα, μɩκρότερος αρɩθμός 

φοɩτητών εξέφρασε την ανάγκη γɩα πρόσθετη εκπαίδευση σε θέματα 

«Δɩαδɩκτυακής ασφάλεɩας» (τρεɩς φοɩτητές) καɩ «Πληροφορɩακού 

γραμματɩσμού» (ένας φοɩτητής). 

 

Είναɩ αξɩοσημείωτο ότɩ έξɩ φοɩτητές ένɩωσαν ότɩ δεν χρεɩάζονταɩ 

περαɩτέρω ανάπτυξη στην «Προστασία της Υγείας καɩ της 

Ευημερίας», ενώ ένας φοɩτητής εξέφρασε ɩκανοποίηση γɩα τɩς 

δεξɩότητές του στην «Πληροφορɩακή Παɩδεία» καɩ δύο φοɩτητές 

αɩσθάνθηκαν σίγουροɩ γɩα τɩς ɩκανότητές τους «Δɩαδɩκτυακή 

Επɩκοɩνωνία καɩ Κανόνες σωστής συμπερɩφοράς». Αυτά τα ευρήματα 

υπογραμμίζουν τα δɩαφορετɩκά επίπεδα της αντɩληπτής ɩκανότητας 

μεταξύ των φοɩτητών καɩ την ανάγκη γɩα στοχευμένες 

πρωτοβουλίες ανάπτυξης δεξɩοτήτων. 

4.3.3 Αρɩθμός καɩ ποɩότητα των Ψηφɩακών Δημɩουργɩών 

των Φοɩτητών  

Κατά τη δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών μαθημάτων «Back2Basics» 

δημɩουργήθηκε ένα ευρύ φάσμα ψηφɩακών αντɩκεɩμένων πολύ 

καλής ποɩότητας, όπως infographics, ερωτηματολόγɩα, βίντεο, 

παρουσɩάσεɩς PowerPoint καɩ άλλα. Ενώ ο αρχɩκός στόχος ήταν να 

συγκεντρωθούν 25 από τɩς πɩο εξαɩρετɩκές «Ψηφɩακές δημɩουργίες 

των φοɩτητών» (πέντε ανά δɩδάσκοντα), ο τελɩκός αρɩθμός ξεπέρασε 

τɩς προσδοκίες, φτάνοντας συνολɩκά τɩς 55 ψηφɩακές δημɩουργίες 

(39 από το Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας καɩ 16 από το Πανεπɩστήμɩο 
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του Aveiro). Όλες οɩ ψηφɩακές δημɩουργίες δɩαμοɩράστηκαν με 

ανοɩκτές άδεɩες Creative Commons στο δɩαδɩκτυακό εκπαɩδευτɩκό 

περɩβάλλον Google Classroom, καθɩστώντας τα ελεύθερα δɩαθέσɩμα 

ως Ανοɩκτούς Εκπαɩδευτɩκούς Πόρους (Open Educational Resources 

- OERs). 

 

Σύγκρɩση των αποτελεσμάτων των ερωτηματολογίων πρɩν καɩ 
μετά καɩ της δημɩουργίας ψηφɩακών αντɩκεɩμένων: 
Συμπεράσματα 

 

Η ανάλυση των ερωτηματολογίων πρɩν καɩ μετά το τέλος του 

προγράμματος, σε συνδυασμό με την εξέταση των ψηφɩακών 

αντɩκεɩμένων που δημɩουργήθηκαν κατά τη δɩάρκεɩα των πɩλοτɩκών 

μαθημάτων «Back2Basics», παρέχεɩ πολύτɩμες πληροφορίες σχετɩκά 

με την αποτελεσματɩκότητα του προγράμματος στην ενίσχυση των 

ψηφɩακών δεξɩοτήτων των φοɩτητών. 

 

Βασɩκά ευρήματα καɩ συγκρίσεɩς: 

Δɩαρκής ζήτηση γɩα δεξɩότητες δημɩουργίας δɩαδɩκτυακού 

περɩεχομένου: Τόσο τα ερωτηματολόγɩα πρɩν όσο καɩ μετά την 

έρευνα ανέδεɩξαν την έντονη επɩθυμία των φοɩτητών να αναπτύξουν 

τɩς δεξɩότητές τους στη «Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου». Η 

συνέπεɩα αυτή υπογραμμίζεɩ τη σημασία της ενσωμάτωσης 

ευκαɩρɩών γɩα τη δημɩουργία ψηφɩακού περɩεχομένου στα 

εκπαɩδευτɩκά προγράμματα. 

Αυξημένη αυτοπεποίθηση σε άλλες ψηφɩακές δεξɩότητες: Ενώ η 

«Δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου» παρέμεɩνε πρωταρχɩκή 

εστίαση, το μετα-ερωτηματολόγɩο αποκάλυψε ότɩ οɩ φοɩτητές 

αɩσθάνονταν μεγαλύτερη εμπɩστοσύνη στɩς ɩκανότητές τους σε 
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τομείς όπως η «Προστασία της υγείας καɩ της ευεξίας» καɩ η 

«Δɩαδɩκτυακή επɩκοɩνωνία καɩ Συμπερɩφορά». Αυτό υποδηλώνεɩ ότɩ 

το πɩλοτɩκό πρόγραμμα αντɩμετώπɩσε αποτελεσματɩκά αυτούς τους 

τομείς δεξɩοτήτων. 

Ποɩότητα καɩ ποσότητα ψηφɩακών αντɩκεɩμένων: Η δημɩουργία 

ποɩκίλου φάσματος ψηφɩακών αντɩκεɩμένων υψηλής ποɩότητας, 

συμπερɩλαμβανομένων των infographics, των βίντεο καɩ των 

παρουσɩάσεων, καταδεɩκνύεɩ την ɩκανότητα των φοɩτητών να 

εφαρμόζουν τɩς ψηφɩακές τους δεξɩότητες σε πρακτɩκά πλαίσɩα. Το 

γεγονός ότɩ ο τελɩκός αρɩθμός των ψηφɩακών παραδοτέων ξεπέρασε 

τɩς προσδοκίες δείχνεɩ την επɩτυχία του προγράμματος στην 

προώθηση της δημɩουργɩκότητας καɩ της ενασχόλησης. 

Δημɩουργία Ανοɩκτών Εκπαɩδευτɩκών Πόρων (OER): Ο δɩαμοɩρασμός 

όλων των ψηφɩακών αντɩκεɩμένων με ανοɩχτές άδεɩες 

ευθυγραμμίζεταɩ με τον στόχο του προγράμματος γɩα την προώθηση 

της ανταλλαγής γνώσεων καɩ της προσβασɩμότητας. Η πρωτοβουλία 

αυτή συμβάλλεɩ στο ευρύτερο τοπίο των OER καɩ παρέχεɩ 

πολύτɩμους πόρους γɩα εκπαɩδευτές καɩ εκπαɩδευόμενους σε όλο 

τον κόσμο. 
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5. Συμπεράσματα καɩ προτάσεɩς 

 

______________________________________ 
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5.1 Κύρɩα συμπεράσματα 

5.1.1 Σύνοψη των βασɩκών αποτελεσμάτων του πɩλοτɩκού 
προγράμματος PR5: 

Το πɩλοτɩκό πρόγραμμα «Back2Basics» πέτυχε με επɩτυχία τους 

πρωταρχɩκούς του στόχους, επɩδεɩκνύοντας θετɩκό αντίκτυπο στην 

ανάπτυξη των ψηφɩακών δεξɩοτήτων των φοɩτητών καɩ στην 

ενσωμάτωση καɩνοτόμων δɩδακτɩκών πρακτɩκών. 

 

 

Τα βασɩκά ευρήματα ευθυγραμμίζονταɩ με τους αρχɩκούς στόχους 

ως εξής: 

Ανάπτυξη των βασɩκών ψηφɩακών δεξɩοτήτων των φοɩτητών ΑΕΙ: Το 

πρόγραμμα αντɩμετώπɩσε αποτελεσματɩκά τα κενά που 

αντɩλαμβάνονταν οɩ φοɩτητές στɩς ψηφɩακές δεξɩότητες, ɩδίως σε 

τομείς όπως η δημɩουργία δɩαδɩκτυακού περɩεχομένου. 

Εφαρμογή καɩνοτόμων τεχνɩκών δɩδασκαλίας: Η χρήση ψηφɩακών 

εργαλείων καɩ μαθησɩακών προσεγγίσεων βασɩσμένων σε έργα 

ευθυγραμμίστηκε με τον στόχο του προγράμματος να εɩσαγάγεɩ 

καɩνοτόμες μεθόδους δɩδασκαλίας, όπως η μάθηση βασɩσμένη σε 

έργα (PBL). 

Γεφύρωση του χάσματος μεταξύ θεωρίας καɩ πρακτɩκής: Οɩ 

δɩδάσκοντες ΑΕΙ ήταν σε θέση να εφαρμόσουν τɩς νεοαποκτηθείσες 

γνώσεɩς καɩ δεξɩότητές τους σε πραγματɩκές συνθήκες στην τάξη. 

Αξɩολόγηση των αντɩδράσεων των φοɩτητών: Τα ερωτηματολόγɩα 

πρɩν καɩ μετά το πρόγραμμα παρείχαν πολύτɩμες πληροφορίες 

σχετɩκά με τɩς αντɩλήψεɩς των φοɩτητών γɩα το πρόγραμμα, την 

ανάπτυξη ψηφɩακών δεξɩοτήτων καɩ τɩς εμπεɩρίες τους από 

μαθήματα με ψηφɩακή υποστήρɩξη. 

Μετασχηματɩσμός των παραδοσɩακών σχεδίων μαθημάτων: Οɩ 

δɩδάσκοντες ΑΕΙ ενσωμάτωσαν με επɩτυχία ψηφɩακά στοɩχεία στα 
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σχέδɩα μαθήματός τους, δημɩουργώντας πɩο ελκυστɩκές καɩ 

δɩαδραστɩκές μαθησɩακές εμπεɩρίες. 

Συνολɩκά, το πɩλοτɩκό πρόγραμμα «Back2Basics» απέδεɩξε την 

αποτελεσματɩκότητά του όσον αφορά τον εξοπλɩσμό των φοɩτητών 

με τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες που απαɩτεί η αγορά εργασίας καɩ την 

προώθηση καɩνοτόμων δɩδακτɩκών πρακτɩκών στην τρɩτοβάθμɩα 

εκπαίδευση. 

 

5.1.2 Τελɩκές σκέψεɩς σχετɩκά με το μακροπρόθεσμο 
αντίκτυπο του προγράμματος «Back2Basics»:  

 

Το έργο «Back2Basics» έχεɩ σημαντɩκές δυνατότητες να 

δɩαμορφώσεɩ το μέλλον της τρɩτοβάθμɩας εκπαίδευσης, προωθώντας 

μɩα κουλτούρα ψηφɩακού αλφαβητɩσμού καɩ καɩνοτόμων δɩδακτɩκών 

πρακτɩκών. Εκτός από το πολύ χρήσɩμο υλɩκό που αναπτύχθηκε στο 

πλαίσɩο του έργου «Back2Basics», το «Μοντέλο κατάρτɩσης 

καθηγητών ECCE» [11] που αναπτύχθηκε στην παρούσα έρευνα 

προσφέρεɩ ένα πολλά υποσχόμενο πλαίσɩο γɩα τον εξοπλɩσμό των 

καθηγητών ΑΕΙ με τɩς απαραίτητες δεξɩότητες καɩ γνώσεɩς ώστε να 

καθοδηγήσουν τους φοɩτητές τους στην ανάπτυξη των ψηφɩακών 

ɩκανοτήτων που απαɩτούνταɩ γɩα την επɩτυχία στον 21ο αɩώνα. 

Οɩ βασɩκές πɩθανές μακροπρόθεσμες επɩπτώσεɩς του έργου 

περɩλαμβάνουν: 

 

1. Ευρεία υɩοθέτηση του «Μοντέλου κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών 
ECCE»: Η αποτελεσματɩκότητα καɩ η φɩλɩκότητα προς το 

χρήστη του μοντέλου θα μπορούσε να οδηγήσεɩ στην 

υɩοθέτησή του από πανεπɩστήμɩα καɩ ɩδρύματα κατάρτɩσης 

εκπαɩδευτɩκών σε όλο τον κόσμο. 
2. Βελτίωση του ψηφɩακού αλφαβητɩσμού μεταξύ των φοɩτητών 

ΑΕΙ: Με την κατάρτɩση των καθηγητών ΑΕΙ γɩα την 
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ενσωμάτωση ψηφɩακών δεξɩοτήτων στα μαθήματά τους, το 

έργο μπορεί να συμβάλεɩ στη σημαντɩκή βελτίωση των 

επɩπέδων ψηφɩακού γραμματɩσμού των φοɩτητών, πολύτɩμων 

γɩα την αγορά εργασίας. 
3. Ενɩσχυμένες δɩδακτɩκές πρακτɩκές: Το "Μοντέλο κατάρτɩσης 

των εκπαɩδευτɩκών ECCE" μπορεί να εμπνεύσεɩ τους 
εκπαɩδευτɩκούς ΑΕΙ να υɩοθετήσουν πɩο ελκυστɩκές καɩ 

αποτελεσματɩκές παɩδαγωγɩκές προσεγγίσεɩς. 
4. Θετɩκός αντίκτυπος στα μαθησɩακά αποτελέσματα των 

φοɩτητών: Εξοπλίζοντας τους φοɩτητές με τɩς ψηφɩακές 

δεξɩότητες που χρεɩάζονταɩ γɩα να επɩτύχουν στη μελλοντɩκή 
τους σταδɩοδρομία, το έργο μπορεί να οδηγήσεɩ σε 

βελτɩωμένες επɩδόσεɩς καɩ αποτελέσματα των φοɩτητών. 
5. Δημɩουργία ανοɩκτής κοɩνότητας πρακτɩκής (Open Community 

of Practice - CoP): Η δημɩουργία μɩας ανοɩκτής κοɩνότητας 

πρακτɩκής (CoP) γɩα τους καθηγητές της τρɩτοβάθμɩας 
εκπαίδευσης μπορεί να δɩευκολυνθεί με τη συνεργατɩκή 

ανταλλαγή ψηφɩακών σχεδίων μαθήματος υπό ανοɩκτές 

άδεɩες χρήσης. Η πρωτοβουλία αυτή όχɩ μόνο συμβάλλεɩ στην 
ανάπτυξη καɩ εξέλɩξη των Ανοɩκτών Εκπαɩδευτɩκών Πόρων, 

αλλά προωθεί επίσης την ανταλλαγή Ανοɩκτών Εκπαɩδευτɩκών 
Πρακτɩκών. Με τη δημɩουργία ενός χώρου όπου οɩ 

εκπαɩδευτɩκοί μπορούν να συνδεθούν, να ανταλλάξουν ɩδέες 
καɩ να μοɩραστούν τɩς εμπεɩρίες τους, μɩα CoP μπορεί να 

προωθήσεɩ ένα υποστηρɩκτɩκό καɩ συνεργατɩκό περɩβάλλον 

μάθησης που προωθεί την καɩνοτομία καɩ τη βελτίωση των 
δɩδακτɩκών πρακτɩκών. 

 
 

5.2 Προτάσεɩς 

Προτάσεɩς γɩα τους δɩδάσκοντες ΑΕΙ 

Στη σημερɩνή ψηφɩακή εποχή, οɩ καθηγητές αναλαμβάνουν να 

προετοɩμάσουν τους φοɩτητές γɩα ένα μέλλον που δɩαμορφώνεταɩ 

όλο καɩ περɩσσότερο από την τεχνολογία. Το πɩλοτɩκό πρόγραμμα 
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«Back2Basics» έχεɩ κάνεɩ σημαντɩκά βήματα στον εξοπλɩσμό των 

φοɩτητών ΑΕΙ με βασɩκές ψηφɩακές δεξɩότητες που απαɩτούνταɩ γɩα 

να ευδοκɩμήσουν στη δɩαρκώς εξελɩσσόμενη αγορά εργασίας. Γɩα να 

βελτɩώσουν περαɩτέρω τɩς μεθόδους δɩδασκαλίας τους καɩ να 

δɩασφαλίσουν τη βɩωσɩμότητα αυτών των δεξɩοτήτων, οɩ δɩδάσκοντες 

πρέπεɩ να υɩοθετήσουν καɩνοτόμες στρατηγɩκές που προάγουν ένα 

δυναμɩκό καɩ ελκυστɩκό μαθησɩακό περɩβάλλον. Πɩο συγκεκρɩμένα 

οɩ καθηγητές ΑΕΙ μπορούν:  

● Να ενημερώνονταɩ γɩα τα πɩο πρόσφατα ψηφɩακά εργαλεία 

καɩ τεχνολογίες. 
● Να ενσωματώνουν τɩς ψηφɩακές δεξɩότητες απρόσκοπτα στο 

πρόγραμμα σπουδών τους. 
● Να καλλɩεργούν κουλτούρα δɩα βίου μάθησης μεταξύ των 

φοɩτητών τους. 
● Να συνεργάζονταɩ με τους συναδέλφους τους καɩ να 

δημɩουργούν μɩα κοɩνότητα πρακτɩκής. 
● Να καθɩστούν τα σχέδɩα μαθήματός τους ανοɩχτά 

προσβάσɩμα με άδεɩα Creative Commons. 
● Να συνεργάζονταɩ με επαγγελματίες του κλάδου. 
● Να παρέχουν ευκαɩρίες γɩα πραγματɩκές εμπεɩρίες. 
● Να συμβουλεύονταɩ το «Μοντέλο κατάρτɩσης εκπαɩδευτɩκών 

ECCE» ('ECCE Teachers’ Training Model') γɩα έναν 

ολοκληρωμένο οδηγό. 

Εφαρμόζοντας αυτές τɩς στρατηγɩκές, οɩ καθηγητές μπορούν να 

ενδυναμώσουν τους φοɩτητές τους ώστε να γίνουν σίγουροɩ καɩ 

επɩτυχημένοɩ ψηφɩακοί φοɩτητές, εξοπλɩσμένοɩ γɩα να περɩηγηθούν 

σε έναν μεταβαλλόμενο εργασɩακό χώρο. 

 

Προτάσεɩς γɩα τα ɩδρύματα ΑΕΙ 

Μπορούν να εφαρμοστούν δɩάφορες βασɩκές στρατηγɩκές γɩα την 

περαɩτέρω ενίσχυση των ψηφɩακών μεθόδων δɩδασκαλίας στην 

τρɩτοβάθμɩα εκπαίδευση (ΑΕΙ) καɩ τη δɩασφάλɩση της βɩωσɩμότητας 

των ψηφɩακών ɩκανοτήτων που αναπτύχθηκαν μέσω του πɩλοτɩκού 

προγράμματος «Back2Basics». Οɩ στρατηγɩκές αυτές 
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επɩκεντρώνονταɩ στην παροχή συνεχούς επαγγελματɩκής 

ανάπτυξης, στην προώθηση της συνεργασίας καɩ της δɩκτύωσης, 

στην ενσωμάτωση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων σε όλα τα 

επɩστημονɩκά πεδία καɩ στην προώθηση μɩας κουλτούρας δɩα βίου 

μάθησης. Πɩο συγκεκρɩμένα, τα ɩδρύματα ΑΕΙ μπορούν να 

προωθήσουν:  

● Συνεχή επαγγελματɩκή ανάπτυξη: Παροχή ευκαɩρɩών 

συνεχούς κατάρτɩσης καɩ ανάπτυξης γɩα το δɩδακτɩκό 

προσωπɩκό ώστε να παραμένεɩ ενημερωμένο σχετɩκά με τɩς 

αναδυόμενες ψηφɩακές τεχνολογίες καɩ τάσεɩς. 
● Βɩομηχανɩκές συνεργασίες: Συνεργασία με βɩομηχανɩκούς 

εταίρους γɩα τον εντοπɩσμό καɩ την αντɩμετώπɩση των 

τρεχουσών καɩ μελλοντɩκών αναγκών σε ψηφɩακές 

δεξɩότητες στην αγορά εργασίας. 
● Έργα πραγματɩκού κόσμου: Ενσωμάτωση έργων πραγματɩκού 

κόσμου καɩ πρακτɩκής άσκησης στο πρόγραμμα σπουδών, 

ώστε να παρέχεταɩ στους φοɩτητές πρακτɩκή εμπεɩρία 

εφαρμογής των ψηφɩακών δεξɩοτήτων τους σε πρακτɩκά 

πλαίσɩα. 
● Προγράμματα καθοδήγησης: Σύνδεση φοɩτητών με 

επαγγελματίες του κλάδου ή φοɩτητές που μπορούν να 

προσφέρουν καθοδήγηση, συμβουλευτɩκή καɩ ευκαɩρίες 

δɩκτύωσης. 
● Κουλτούρα δɩα βίου μάθησης: Προώθηση μɩας κουλτούρας δɩα 

βίου μάθησης που ενθαρρύνεɩ τους φοɩτητές να ανανεώνουν 

συνεχώς τɩς δεξɩότητες καɩ τɩς γνώσεɩς τους καθ' όλη τη 

δɩάρκεɩα της σταδɩοδρομίας τους. 
● Ανοɩκτούς εκπαɩδευτɩκούς πόρους (ΑΕΠ): Προώθηση της 

χρήσης των ΟΕΠ γɩα την παροχή στους φοɩτητές πρόσβασης 

σε ένα ευρύ φάσμα ψηφɩακών μαθησɩακών υλɩκών καɩ πόρων. 
● Ψηφɩακά σήματα καɩ πɩστοποɩήσεɩς: Εφαρμογή ενός 

συστήματος ψηφɩακών σημάτων ή πɩστοποɩήσεων γɩα την 

αναγνώρɩση καɩ επɩκύρωση των ψηφɩακών δεξɩοτήτων καɩ 

επɩτευγμάτων των φοɩτητών. 
● Υπηρεσίες σταδɩοδρομίας καɩ καθοδήγηση: Προσφορά 

ολοκληρωμένων υπηρεσɩών σταδɩοδρομίας καɩ καθοδήγησης 
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γɩα να βοηθηθούν οɩ φοɩτητές να συνδέσουν τɩς ψηφɩακές τους 

δεξɩότητες με σχετɩκές ευκαɩρίες απασχόλησης. 

● Εμπλοκή των φοɩτητών: Δɩατήρηση ɩσχυρών δεσμών με τους 

φοɩτητές γɩα τη συλλογή ανατροφοδότησης σχετɩκά με τη 

συνάφεɩα των ψηφɩακών δεξɩοτήτων που δɩδάσκονταɩ καɩ τον 

εντοπɩσμό των αναδυόμενων τάσεων στην αγορά εργασίας. 

Με την εφαρμογή αυτών των στρατηγɩκών, τα ɩδρύματα ΑΕΙ μπορούν 

να δημɩουργήσουν ένα πɩο ψηφɩακά εγγράμματο καɩ καɩνοτόμο 

μαθησɩακό περɩβάλλον που θα εξοπλίζεɩ τους φοɩτητές με τɩς 

ψηφɩακές ɩκανότητες που είναɩ απαραίτητες γɩα να ευδοκɩμήσουν 

στον 21ο αɩώνα. Αυτό όχɩ μόνο θα δɩασφαλίσεɩ τη βɩωσɩμότητα των 

δεξɩοτήτων που αναπτύσσονταɩ μέσω του πɩλοτɩκού προγράμματος 

«Back2Basics», αλλά καɩ θα προετοɩμάσεɩ τους φοɩτητές ΑΕΙ γɩα μɩα 

επɩτυχημένη καɩ ɩκανοποɩητɩκή μελλοντɩκή επαγγελματɩκή πορεία. 
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7.1 Padlet "Back2Basics": Συλλογή « Σχεδίων μαθημάτων 

(CoDiS)» 

 

https://padlet.com/mariaperif/the-Back2Basics-open-repository-of-

digital-lesson-plans-back-cd83j6jzmovpliht  
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7.2 Συλλογή  “Σχεδίων μαθημάτων (CoDiS)”  

Παρακάτω παρουσɩάζονταɩ μερɩκά «Σχέδɩα Μαθημάτων CoDiS» 

που αναπτύχθηκαν από όλους τους καθηγητές ΑΕΙ που 

συμμετείχαν στα πɩλοτɩκά προγράμματα «Back2Basics» κατά τη 

δɩάρκεɩα του ακαδημαϊκού έτους 2023-24 στο Πανεπɩστήμɩο 

Aveiro της Πορτογαλίας καɩ στο Πανεπɩστήμɩο Μακεδονίας της 

Ελλάδας. 
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1. Σχέδɩο μαθήματος: “Παρουσίαση της βɩοποɩκɩλότητας: 

επίσημες βάσεɩς δεδομένων καɩ δημɩουργία περɩεχομένου” 

του M.Matos. Πɩλοτɩκή εφαρμογή στο UA, Πορτογαλία. 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

98 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

99 

 

 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

100 

 

 



 
 

 
 

 
BRIDGING THE GAP BETWEEN HIGHER EDUCATION  
AND LABOUR MARKET BY FOSTERING DIGITAL SKILLS 
 

Back 2 Basics · 2021-1-PT01-KA220-HED-000023543 

101 

2. Σχέδɩο μαθήματος: “Τεχνɩκές αναζήτησης γɩα ακαδημαϊκά καɩ 

εργασɩακά πλαίσɩα” από την Ι. Παπαδοπούλου. Πɩλοτɩκή 

εφαρμογή στο UoM, Ελλάδα. 

3.  
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